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Presentacion

Consciente de la interdependencia entre el derecho humano a la educacion y el derecho a
una vida libre de violencias, la CLADE impulsa desde el ano 2021 el proyecto Estrategias
para prevenir la violencia sexual y de género y promover la equidad en las escuelas ru-
rales en Nicaragua, Honduras y Haiti. El objetivo es crear datos empiricos que permitan
orientar el tratamiento y prevencion de las violencias de género en las escuelas —particu-
larmente la sexual-, y aportar al desarrollo de estrategias de prevencién centradas en las
comunidades educativas.

Con la alianza de Alternatives y en ambito nacional de nuestros miembros Reagrupacion
Educacion para Todas y Todos (REPT) de Haiti, el Foro Dakar en Honduras y la Coalicion
Nicaragliense por la Educaciéon en Nicaragua, hemos construido, paso a paso, una ruta que
tiene como apuesta central un horizonte de cambio cultural a partir de estrategias de in-
vestigacion accion participativa (IAP) con enfoque de género. Las comunidades educativas,
es decir, docentes, estudiantes y familias también integran la investigacion de sus propias
practicas y estrategias para la transformacion. Con eso, se convoca a experiencias vitales
y transformadoras de IAP como un universo de posibilidades que suma en la promocion y
respeto del derecho humano a la educacién libre de violencias.

Tal apuesta no tenia un Unico camino, sino, mas bien, eran muchas posibilidades y su elec-
cion estaba conectada al didlogo en y con los territorios. Los equipos de nuestro proyecto,
desde y con las comunidades educativas rurales y las organizaciones comunitarias y de
mujeres aliadas al proceso, fueron construyendo las estrategias exploratorias y de investi-
gacién accion participativa con enfoque de género que constituyen conocimiento basado en
evidencia.

El presente documento sistematiza la experiencia de reflexidn, discusiéon y adopcion de téc-
nicas y herramientas metodoldgicas. Muestra el itinerario que los grupos de trabajo nacio-
nales viven en el compromiso de asumir las orientaciones de la IAP, la transversalizacion del
enfoque de género y la educacidn popular como ejes prioritarios en la cocreacion de infor-
macion clave y significativa para transformar factores que generan, reproducen o reiteran
violencias de género en la escuela.

Esperamos que ese registro inspire y sirva a otras experiencias e iniciativas que tengan, a
partir de las comunidades educativas, un horizonte de transformacion.

Nelsy Lizarazo,

Coordinadora general CLADE y

lider del proyecto Estrategias para prevenir la violencia sexual y de género

y promover la equidad en las escuelas rurales en Nicaragua, Honduras y Haiti.
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Introduccion:
el proyecto, su apuesta y horizontes

Con el objetivo de aportar al fortalecimiento de estrategias de promocion de igualdad de
género en contextos escolares rurales, la CLADE, en alianza con Alternatives, en 2021 inicia
la implementacion del proyecto Estrategias para prevenir la violencia sexual y de género
y fomentar la equidad en las escuelas rurales de Haiti, Honduras y Nicaragua. Las inicia-
tivas nacionales son coordinadas por la Reagrupacion por la Educacién para Todas y Todos
de Haiti, el Foro Dakar Honduras y Coalicién Nicaragiense por la Educacidn.

El proyecto se acercay busca cocrear conocimientos con las comunidades educativas sobre
un tema profundamente sensible: el derecho a la educacién libre de violencias, particular-
mente de género y sexual.

Se trata de violencias que atraviesan cuerpos(as), trayectorias, territorios y sentidos de vida.
Su presencia en la escuela afecta el derecho humano de todas, todos y todes a vivir en in-
tegridad psiquica, fisica y sexual, y a proyectos de vida realizables de ninos, ninas y adoles-
centes. Inciden, dramaticamente, en sus trayectorias educativas, profundizan las desigual-
dades, debilitan o rompen las relaciones sociales en la escuela, incrementan la indefension
personal, social y comunitaria, y lesionan la cohesion social y las metas comunes de la
democracia, del desarrollo en igualdad de oportunidades y la justicia social.

La IAP es el marco teérico-metodolégico pertinente que posibilita la comunién de saberes,
aprendizajes, desaprendizajes y acciones significativas en una apuesta permanente por la
horizontalidad y la inclusién.

;Como se traduce esa apuesta en la practica de investigacion? ;Qué aspectos priorizar? ;,Como
hacerlo? El presente documento sistematiza las reflexiones y decisiones tomadas por los
equipos, y contiene las herramientas y técnicas que se construyeron con los grupos nacionales
de investigacién - algunas de ellas efectivamente implementadas en el transcurso de la
investigacion, otras que siguen como posibilidades para iniciativas con el mismo horizonte'.

1 Esresultante principalmente del primero taller presencial del proyecto, realizado entre el 28 y el 31 de mar-
zo de 2022, en el que los grupos nacionales de investigacion se encontraron en ciudad de Panama con la
intencion consciente de trabajar en la meta comun de retornar a las comunidades educativas rurales desde
las certezas del enfoque de derechos humanos, género e investigacion accidn participativa.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064404830982
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064404830982
https://forodakarhonduras.info/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085645742687

Conscientes de que existe una importante produccién de materiales educativos, papers, di-
sertaciones, investigaciones académicas o clinicas sobre la prevalencia, incidencia y afec-
taciones de las violencias en el ambito educativo, la apuesta por el proyecto se caracteriza
por tres elementos diferenciales:

a. La opcion por el trabajo en territorios locales. Alrededor de cada escuela hay una
comunidad y de ella se generan cambios, a su vez escalables. La escuela continla
siendo el territorio central de multiples relaciones: entre pares, entre docentes, ad-
ministradores y autoridades educativas, entre madres, padres y adultos responsables
del cuidado y proteccién de NNA y entre estos colectivos. Por ende, sigue siendo un
polo irradiador de cambios culturales.

b. La apuesta en las estrategias y metodologias de la Investigacién Accion participati-
va (IAP) y las técnicas de la educacion popular y, por tanto, en procesos de creacion
compartida de conocimientos que sean significativos a las comunidades educativas
rurales. Es decir, que hablen desde sus particulares, contextos y modos en que se
expresan las violencias basadas en género, particularmente la violencia sexual, en un
pacto de confianza y reciprocidad.

c. La mirada en, con y desde las, los y les adolescentes. Esta opcion preferencial por
ellas, ellos y elles reconoce su particular condicion de desproteccion en el enfoque
intergeneracional de diseno de estrategias de prevencién de las violencias basadas
en género, y sus expresiones extremas desde las comunidades educativas o desde la
politica publica.

Se buscé construir una ruta y un conjunto de técnicas de investigacion que vivifican 'y
amplifican las experiencias, palabras, miradas, saberes y construcciones personales
y colectivas sobre qué es, cdmo se expresa, qué implica, cémo se vivencian las vio-
lencias basadas en género y las brechas de igualdad producidas en discriminaciones
multiples e interseccionales.

La ausencia de datos empiricos, como de estadisticas situadas, obstaculiza la toma decisiones
centradas en la comunidad para la prevencién de estas violencias, asi como la adopcion de
politicas publicas Utiles, en el sentido de la obligacion reforzada del Estado para con la pro-
mocidn, proteccion y respeto de los derechos humanos de nifas, ninos y adolescentes (NNA).

Estas Ultimas podrian ser de caracter sectorial (curriculares, de formacién y capacitacion do-
cente; de innovaciones educativas; de generacion de herramientas de proteccién integral de
derechos en la escuela; de fortalecimiento de equipos interdisciplinarios de acompanamien-
to a estudiantes o de democratizacién de decisiones escolares y participacién ciudadana);
0 especializadas (prevencién de violencias de género, articulaciéon con la institucionalidad
publicay privada para la sensibilizacion y fortalecimiento de capacidades en actores educa-
tivos y comunitarios, coordinacién para la atencién integral de victimas o sobrevivientes de
violencias y su reparacion integral) sean de caracter subnacional o nacional.

000 )



® El documento se estructura

Para CLADE, tal como se enuncia anteriormente,
con los siguientes capitulos:

la centralidad de la produccion del conocimiento
como de la lectura critica de los contextos que ; . Marco metodolégico del
reproducen violencias de género se sitla en, proyecto

desde y con los actores de la comunidad edu- Bitacora de toma de
cativa. Es esta la instancia de construccién de decisiones

datos a partir de estrategias de |IAP como de Estrategias optadas
eleccidon de instrumentos comunes que exploran Técnicas de investigacion
las expresiones particulares de las violencias de accion participativa
género en las escuelas desde los contextos rura- Herramientas regionales

les de Haiti, Honduras y Nicaragua.

.
.o...o......
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Objetivos

El objetivo general del proyecto es aportar al fortalecimiento de estrategias de promocion
de igualdad de género y prevencién de las violencias de género, particularmente la violen-
cia sexual, en contextos escolares rurales. Se trata de crear datos empiricos que permitan
orientar el tratamiento y prevencion de las violencias en las escuelas y de aportar al desa-
rrollo de materiales y politicas publicas para tratar este tema.

Los objetivos especificos son los siguientes:

« Construir conocimientos locales sobre practicas y respuestas a las violencias en con-
textos escolares rurales de Haiti, Honduras y Nicaragua, en particular, las violencias
de género mediante procesos participativos de investigacion.

« Movilizar los conocimientos para fortalecer las capacidades locales empoderando a
los actores vinculados al tratamiento de las violencias y transversalizacién del enfo-
que de género en materiales y/o practicas educativas.

e Incidir para la inclusion del tratamiento de las violencias en las escuelas rurales en la
agenda politica nacional y las instancias internacionales relevantes.

Ubicacion

El proyecto se realiza en
tres paises: Honduras, Nica-
ragua y Haiti, en territorios
rurales y en dos centros y
comunidades educativas
por cada uno de ellos:

Eﬁ. Haiti: Saint Michel y Plaisance

San Juan de Ojojonay

Honduras: .
Yoculateca en San Ignacio

@ﬁ Nicaragua: Silmalila, San Francisco y La Chata




Fases metodologicas

El proyecto se estructura a partir de cuatro fases metodoldgicas:

a. Fase exploratoria centrada en la indagacion de factores de contexto incidentes en
la reproduccién de violencias en las escuelas o que se originan en la escuela. Los
actores claves de la fase exploratoria fueron docentes y madres, padres y adultos
responsables del cuidado y proteccion de NNA de las escuelas rurales que integran
el proyecto.

b. Fase de profundizacion de estrategias de IAP y enfoque de género con, para y desde
las comunidades educativas rurales como resultado de la toma de decisiones a partir
de la lectura critica de los procesos y hallazgos obtenidos en la fase exploratoria. Esta
fase se implementa, una vez los paises logran salir del periodo critico de pandemia
por COVID 19 y se habilita el encuentro presencial en territorios.

c. Fase de aplicacion de la herramienta regional de investigacién, sistematizacién e in-
terpretacion de hallazgos desde las realidades nacionales. A partir de la elaboracion
participativa de la encuesta autoadministrada de percepciones sobre las violencias de

género en la escuela rural los grupos de investigacién naciona-
les, las comunidades educativas rurales y el equipo re-
gional elabora la estrategia de aplicacion con las y

los adolescentes.

Tanto el piloto de la encuesta como su
aplicacion fue un proceso concertado
entre los grupos de investigacién
nacionales y las comunidades
educativas. Una vez aplicada
la encuesta, se retorna a las
voces de las actorias cla-
ves locales y de las, los
y les adolescentes para
devolver hallazgos vy
consolidarlos.

am

©Viagem?quador (o

d. Fase de lec-
tura critica con, para
y desde las comuni-
dades educativas ru-
rales para la determi-
nacién de estrategias
de prevencion y su
posible escalonamien-
to nacional, regional y
global.



Fases metodologicas

Datos empiricos

Fase
de identificacion de
estrategias de prevencion

Fase

de disefo y aplicacion

de la herramienta de
investigacion regional.
Marco interpretativo comuin

Fase
de profundizacion IAP
con enfoque de género

Fase
exploratoria

Datos con base en
evidencia en IAPy técnicas
tradicionales

Con, desde y para las
comunidades rurales en
cada pais

Con'y desde los
hallasgos nacionales y
la implementacion de
instrumentas regionales

Con, desde y para las, los
y les adolecentes de las
comunidades rurales

Con, para y desde docentes
y madres, padres y adultos
responsables del cuidado y
proteccion de NNA

Elaboracion. Asesoria IAP-EG Equipo regional CLADE.
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Para poner en marcha el proyecto, se crearon grupos de investigacién en cada uno de los
paises, ademas de un equipo regional formado por CLADE con el apoyo de Alternatives. En
un contexto aun de restricciones de viajes y escuelas cerradas ocasionado por la crisis del
COVID-19, en 2021, los equipos inician la construccidn colectiva de la ruta metodoldgica, la
puesta en comun de los conceptos claves para las tematicas, bien como al relevamiento de
datos en su etapa exploratoria. Ya con una primera etapa cursada y con la posibilidad de es-
tar presencialmente en los centros educativos, que reabrian poco a poco, los equipos identi-
fican la necesidad de actualizar el pacto metodoldgico que supone el reencuentro presencial
con las comunidades educativas rurales.

En marzo de 2022, en ciudad de Panama, se discutieron y tomaron decisiones centradas en
la fase de IAP con enfoque de género a partir de los hallazgos de la fase exploratoria.

Estas necesidades, su descripcién y objetivos fueron los siguientes:

Tabla 1. Necesidades metodologicas inicio de la fase pospandemia

Necesidad de encuentro
presencial y decisidn comin de
gestionarlo y realizarlo

Necesidad de un dialogo
directo que fortalezca nuestra
vision comun y atrevernos a
la palabra que construye y
apuesta por fines comunes

Necesidad de acuerdos que
nos permitan fortalecer hacia
la integracion de la Investi-
gacién Accidn Participativa y
el enfogue de género como
marcas distintivas de nuestras
apuestas como comunidad de
aprendizaje

Necesidad de identificar
nuestros siguientes pasos y
proyectarlos en tanto apuesta
comin y centrada en los logros
proyectados desde, con y para
las comunidades educativas
rurales promoviendo el derecho
humano a la educacidn libre de
violencias

Elaboracion: Asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE. CLADE - 19
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Ensenanzas de la fase exploratoria

En la fase exploratoria, los equipos nacionales de investigacion establecieron un pacto me-
todoldgico basado en variables de contexto y la variable dimensidn de género centrada en
la identificacién de estereotipos.

Estas variables fueron gestionadas a partir de guias de entrevistas a actores claves de la
comunidad educativa y grupos focales cuyos sujetos del habla fueron docentes, padres, ma-
dres y adultos responsables del cuidado y proteccidn de nifas, ninos y adolescentes.

El pacto metodoldgico que se traduce en variables de investigacion exploratoria fue desa-
gregado bajo el enfoque Mujeres en Desarrollo (MED); es decir, en preguntas diferenciales
sobre cdmo ninas, adolescentes o mujeres perciben, experimentan o actlan y su grado de
participacién.

Las variables de la fase exploratoria fueron las siguientes:

' °*** Violencia en la escuela Percepcidn de violencias o agresiones existentes
Estereotipos de género
: teseescescasssses Dimension de género
Formacidn de docentes

Disciplina

- «+=« Convivencia escolar Sentimiento de seguridad
Convivencia
“ TR Curriculo Contenido del curriculo

- «++« Politicas educativas Existencia o no

Elaboracion. Asesoria IAP-EG Equipo regional CLADE.

Fuente. Documento metodoldgico del proyecto (2021)

La reflexion de las experiencias naciona-
les durante la fase exploratoria de inves-
tigacion provocd un marco interpretativo

comun gue se expone a continuacion:



Lo que esta presente en el conjunto de experiencias

® o o

Influencia de los sistemas de creencias y valores religiosos

Dificultad de entrar desde el enfoque de género o desde las vialencias basadas en génera con las comunidades
educativa rurales

Naturalizacion de las practicas nocivas (particularmente el castigo)

Normalizacion de las violencias (cuerpos/vidas de ninas y adolescentes)

Docentes con disposicidn para formacidn en la tematica y con necesidad de abordar la tematica
Trabajo con grupos focales diferenciados de hombres y de mujeres como una estrategia (til

Miedo (a partir de cada contexto nacional el relato de investigadoras y los relatos de las personas que partici-
paron en el proceso lo expresan)

Ausencia de respuestas del Estado sobre la prevencidn y erradicacion de las violencias de género en contextos
educativos rurales

Embarazo en ninas y adolescentes

Rasgos particulares en cada experiencia nacional

| ka Nicaragua

Violencia desde la escuela

y madres parecen ser abuelos y
abuelas de ninas y ninos)
Cosificacion del cuerpo natura-
lizada (presencia de la “vision
sexual’)

Inseguridad (secuestros temidos
por los mismos equipos)

« Migraciones ligadas a la movilidad sacial

- Contexto marcado por inseguri- - Pandillas y trafico de drogas

Analfabetismo/oralidad dad. violencia

o - : : « Ciberacoso
Relacidn intergeneracional (las + Fuerte presencia de las voces de ‘ -
personas entrevistadas padres las mujeres lideresas del territorio *  Ciudad dormitorio

« Presencia de iglesias en el * Usode armas

territorio « Presencia de mecanismos para el tratamiento de

« Se ha caracterizado mds el las violencias

bullying « Presencia de mecanismos de proteccidn de
e Y s derechos y de promocién de la igualdad

victimas de violencias - Reglamentos sobre violencia en las escuelas,
aungue no facilmente accesibles

Lo que esta presente en las experiencias, pero se expresa de modo diferente

«  Otros jovenes o colectivos de estudiantes

a.  Actores que estdn en la drbita del - Mujeres lideresas
proceso investigativo y que podrian ser «  Docentes
facilitadores(as) del proceso IAP; .

Abuelos y abuelas u otros adultos responsables en los nue-
vos arreglos familiares que trajo la pandemia

+  Violencia sexual

»  Bullying

- Castigos

«  Naturalizacion de practicas, estereotipos y roles de género
+  Embarazo en ninas y adolescentes

b.  Expresiones de las violencias que se
repiten y pueden constituir ejes tematicos
de la investigacidn en fase IAP;

Elaboracion. Equipo Regional CLADE.
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Comunidad de aprendizajes

En correspondencia con el legado de la IAP los grupos de investigacion nacionales interac-
tuan y conforman, junto con las comunidades educativas rurales y el equipo regional del
proyecto, comunidades de aprendizajes.

Se comprende por comunidad de aprendizajes a quienes impulsan, desde la igualdad, la in-
clusion, el didlogo horizontal y la cocreacidon de conocimientos, estrategias y decisiones para
la transformacion de condiciones adversas que generan discriminaciones y violencias de
género en las escuelas rurales. El caracter de la comunidad de aprendizajes se sistematiza
en los siguientes rasgos:

a. El proceso comparte, como horizonte de accién, la contribucién a superar las des-
igualdades y fomentar la cohesidon social a través de la produccion de conocimientos
sobre las causas y consecuencias de las violencias de género en las escuelas rurales,
particularmente, la violencia sexual.

b. Elconocimiento identificado, recolectado, documentado y organizado, representa y es el
resultado del mas alto proceso de IAP con las comunidades locales. Contiene su lectura
critica, la interpretacion de las situaciones y condiciones que definen las experiencias de
violencias de género en las escuelas rurales y las propuestas de transformacion.

c. Supone que todas, todos y todes ocupan el mismo lugar en la apuesta
de ser comunidad de aprendizajes.

d. Es una apuesta de investigacién comunicativa

critica como médula de la IAP. Se trata del conoci-

miento como resultado del dialogo que incluye

las voces silenciadas y que trabaja, directay

concretamente, en la gestién de los facto-

res y elementos de exclusién de estas
VOCES Y SUS experiencias.

e. Al ser un proyecto que enfoca
su accion en la prevencion de las
violencias de género en las es-
cuelas rurales, reconoce dos
desigualdades de partida: el
contexto de lo rural y las dis-
criminaciones que afectan,
particularmente, la vida de
las ninas y las adolescentes
por el hecho de ser mujeres
y a las personas de todas
las orientaciones sexuales
e identidades y expresiones

de género.



El dialogo y la escucha atenta, plural y horizontal definen al proceso. Permite ampliar
la comunidad de aprendizajes para escalar hacia la identificacion de acciones con-
cretas tanto en las escuelas y comunidades que son parte del proceso como en las
instituciones de Estado, a nivel local, subregional, regional o nacional obligadas a la
prevencion como a la proteccion y promocién del derecho humano a la educacion libre
de violencias.

Reconoce, enlaza y define sus estrategias, a partir de la participacién de las comuni-
dades educativas y sus multiples colectivos.

Quienes organizan los procesos de interpretacién y acciéon son una comunidad de
aprendizaje porgue integran estos elementos y se reconocen a si mismos como parte
de una comunidad dialdgica, cocreadores de una lectura critica de la realidad que
busca como horizonte de comprensién la promocién del derecho humano de ninas,
ninos y adolescentes a la educacion libre de violencias.

Buenas practicas

Una estrategia del proyecto consistia en conocer buenas practicas, experiencias de otras
localidades, inclusive mas alla de los tres paises en que se desarrolla la iniciativa, que pu-
diesen brindar elementos de referencia para las experiencias nacionales.

Se recurre a practicas prometedoras que han transformado escuelas, por ejemplo, al utili-
zar la IAP como herramienta de accién transformadora o al aceptar el reto de integrar como
un objetivo de la comunidad educativa la prevencion de las violencia hacia nifas, nifos y
adolescentes basadas en género. Por ello, la escucha de lo que sucede en la escuela pue-
de ser la cantera de buenas prdacticas o practicas inspiradoras que articulen los factores
especificos del proceso de investigacion en marcha. Esta atenta escucha puede permitir la
gestion de marcos interpretativos en el proceso de produccion de data y sistematizacion:

a.

Cuadros tedricos mas amplios (feminismos y decolonialidad; nuevas masculinidades;
criminologia y epidemiologia de las violencias para una adecuada comprension de la
prevencion, por ejemplo).

Prevenciodn situacional y, por tanto, determinantes espaciales.

Modificacion de los espacios concretos, lo que a su vez implica modificar relaciones
de poder al interior de la escuela.

Escalas de intervencion (estrategias basadas en comunidad, autonomia de lo local y
centralizacién de politicas publicas).

Reflexion sobre el lugar de las politicas publicas urbano-centradas vs. marginaliza-
cion de la accidon escolar y propuesta de enfoques holisticos.

Identificacion de la ausencia de lugares de encuentro de una importante diversidad de
actores con distintos empoderamientos en y para la reflexidn critica y toma de deci-
siones sobre problemas complejos con resoluciones complejas.

CLADE - 23



Adaptacion especifica al medio (concrecion del territorio)

Sinergia entre NNA y comunidades, aceptando las contribuciones de NNA y actores subalternos en el proceso: NNA como
actores del desarrollo

Establecimiento de buena coordinacidn inter e intrainstitucional. Es decir, que la escuela pueda tener vinculos en su
interior e interinstitucionales incluso con actores judiciales o actores de proteccidn integral de derechos ademas de
actores de la comunidad educativa o institucionales aliados del derecho humano a la educacidn

Procesos, procedimientos, estrategias o herramientas para el cambio de actitudes y sobre cdmo las normas sociales se
relacionan con el objeto de la practica; por ejemplo, prevencién de a violencia de género. Incluso sobre como los actores
sociales y las comunidades otorgan al a violencia y a la violencia de género en particular y sus diversas expresiones
(mostrar casos)

Acumulacidn de evidencia empirica que es un ejercicio de investigacion
Relacion con la proteccion legal de nifios ninas adolescentes y el eje de derechos humanos
Proyectos de escuela holisticas porque las intervenciones no es un asunto en solitario

Elaboracion: Equipo regional CLADE.

Fuente: Exposicion oral de David Hernandez, Alternatives. Ciudad de Panama 29 de marzo de 2022.

Desde la experiencia de practicas inspiradoras compartidas por el equipo regional de otros
procesos desarrollados en América Latina y el Caribe, la comunidad de aprendizajes del
proyecto identifica los siguientes patrones de realizacidon de estrategias:

a. Se prioriza la historia de vida (individual, comunitaria, social).

Las historias de vida permiten identificar y deconstruir modelos de crianzay transfor-
mar practicas nocivas como el castigo o las uniones forzosas tempranas o promover
la igualdad.

b. Seexpresan el contexto desde la data estadistica pero no se olvida la geografia social.

c. Se crean estructuras mediadoras o impulsoras de la experiencia que generan articula-
cién, coordinacion y estrategias de seguimiento y accion, o incidencia en la politica publica.

d. Se incluyen formas propias de creacidn y expresidén de nifas, ninos y adolescentes
gue incluyen técnicas lUdicas y de interaprendizajes.

e. Se articulan estrategias de educacién popular o comunicacién comunitaria (incluso ra-
dios comunitarias) promoviendo que sean los actores claves sus impulsores y gestores.

@@®® ). - Metodologias y herramientas de investigacidn accion participativa y enfoque de género



f.  Seintegran las herramientas de la comunicacién 2.0 al servicio de los intereses co-
munitarios de prevencién de la violencia e incentivos a la participacion de ninas, nifnos
y adolescentes.

g. Sedisenan y gestionan en consenso las estrategias para crear condiciones de segu-
ridad en las escuelas y fortalecer las capacidades de la comunidad educativa. Estas
estrategias pueden introducir otras herramientas como las cartografias del riesgo.

h. Se recuperan la memoria histérica o colectiva de cuidado humano poniéndola en valor.

i. Seregistran las experiencias desde actores de la comunidad educativa y el uso de la
educacion popular y la educacién comunitaria.

j.  Se potencia la capacidad de vincular contenidos e informacion relevante desde la ac-
tivacion y el fortalecimiento de estrategias entre pares de modo que lo que se hace o
dice tiene mas sentido a sus experiencias vitales.

k. Se gestionan herramientas como la encuesta con, desde y para ninas, ninos y ado-
lescentes y el uso de la comunicacién 2.0 y redes sociales como aliadas del proceso
investigativo. Incluso en su relacién con expresiones de las violencias en la escuela
gue incluyen el ciberbullying y el ciberacoso.

. Se promueve la articulacién interinstitucional para el conocimiento de los contenidos
creados por, con, desde y para ninos, ninas y adolescentes.

m. Se impulsa la inclusién de narrativas y lenguajes que promuevan la igualdad como
horizonte comun de interpretacion del proceso con comunidades educativas y en el
fortalecimiento de capacidades para la inclusion de facilitadoras(es) comunitarios:
madres, jovenes, lideresas, los grupos de estudiantes, otras alianzas.

n. Se proyecta la necesidad de renovar las reflexiones y debate sobre la democracia de
la escuela y el rol o roles de ninas y nifos en la transformacion de la accién. La cen-
tralidad de sus voces y sus intereses y la transformacion de practicas socioculturales
gue limitan sus derechos.

0. Se priorizan los siguientes conceptos centrales:

jecsene Evitar sesgos

[ndividual

Cambios & T reeeee Sensibilizacion

» - de actitud : ,
Integracion de los distintos actores Roles de género

del proceso educativo

Cuidado y proteccidn:
responsabilidades compartidas
entre madres/padres u otros

cuidadores(as)

Participacion L y
Construccion e implementacion de
estrategias comunitarias ante la

violencia

s o e s

Uso de medios alternativos
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El ejercicio de buscar las buenas practicas fue registrado en detalles en el estudio Prdcticas
Prometedoras, realizado también en el marco del proyecto.

Investigacion accion participativa y enfoque de género

La reflexién sobre practicas inspiradoras muestra las razones por las cuales se asume la
decision de fortalecer y profundizar la IAP. El circulo de las caracteristicas centrales que la
IAP propone y da cuenta de su inclusidon como eje central de la fase dos de la investigacion
centrada en, con, para y desde las, los y les adolescentes de las escuelas rurales parte del
proceso:

llustracion 2.
Rueda de criterios de la [AP aplicables al

proyecto Estrategias para prevenir la violencia sexual y
de género y fomentar la equidad en las escuelas rurales

Grupo instancia investigadora
vs. Grupo instancia receptora

Transformacion
vs. Resignacidn

Complejidad vs.
Fragmentacién

Pensamiento
» instrumental vs.
Pasion vs. Pensamiento critico

Desapego

Elaboracion. Asesoria IAP-EG Equipo regional CLADE.
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La sintesis sobre el como fortalecer la adopcién de la IAP con enfoque de género, desde la
comunidad de aprendizajes del proyecto, es la siguiente:

a.

Facilitar a docentes, autoridades educativas, organizaciones sociales o instituciones
académicas aliadas al proyecto, madres/padres o adultos con responsabilidades de
cuidado y proteccién y estudiantes, mas y mejor informacion sobre qué es la vio-
lencia, la violencia basada en género, la violencia hacia NNA y mujeres en entornos
educativos; la igualdad y la equidad.

Consensuar con las comunidades educativas rurales o aliados a los fines del proyecto,
la integracion plena de grupos de facilitadores(as) comunitarios(as) como parte del
proceso IAP; por tanto, de la identificacion de actorias claves, reflexién y lectura de
hallazgos, disefo de convocatorias, cofacilitacion de técnicas o espacios de explora-
cion, productores de contenidos pertinentes al proyecto, voceros de hallazgos de ser
necesario.

Facilitar y promover dialogos horizontales y reflexiones colectivas sobre los temas
de investigacion apostando por la sensibilizacion y promocion de lecturas criticas sobre
los hallazgos encontrados en la primera fase de la investigacion. Crear o poner en valor
espacios de reflexién sobre los factores asociados a las violencias sexual y de género.

Disefar y propiciar técnicas que promuevan la escucha y el didlogo horizontal y
plural con, para y desde cada actor clave de la comunidad educativa que impliguen
componentes dinamizadores pertinentes a cada actoria.

Integrar a los actores claves de las comunidades educativas en la identificacion de
hallazgos en el proceso de sistematizacién.

Identificar aliados sociales, comunitarios, institucionales o académicos cuyo com-
promiso permita sortear dificultades politicas en los territorios y establecer es-
trategias de sostenibilidad del proceso.

Promover el enlace entre actores clave de las comunidades
educativas, municipios o niveles de gobierno en el territo-

rio (nacionales o subnacionales), organizaciones socia-
les de mujeres o de promocién de derechos humanos
(segun cada realidad nacional) y entidades de pro-
teccion de derechos o acceso a justicia.

Proyectar la réplica de las estrategias y accio-
nes disenadas y gestadas en otros espacios o
para, con y desde otras comunidades educa-
tivas.

Integrar la lectura critica de los actores claves

de las comunidades educativas y sus poten-

cialidades de gestién y accién en la definicion

de estrategias de prevencion de la violencia
sexual y de género y el fomento de la equidad
en escuelas rurales.

&
o
o
o

Pl
C

<
[}

©
©
[
k=]
[02]
—
(]
=
[=
=
.



De modo ilustrado se muestran las estrategias IAP para la segunda fase metodolégica del

proceso:

llustracion 3.
Estrategias de fortalecimiento de

la naturaleza IAP del proyecto

Nifas, nifos y
adolescentes de escuelas
rurales

Padres/madres y adultos
responsables de su cuidado y
proteccion

Aliados sociales, comunitarios,
de defensa de derechos,

intitucionales y/o

académicos

Elaboracion. Asesoria IAP-EG Equipo regional CLADE.
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Relacion con las actorias claves de las comunidades
educativas

Las claves que permiten fortalecer las dimensiones de la IAP son dos: a) Identificar qué
roles asumen las comunidades educativas rurales; b) identificar qué formas de relacion se
promueven.

Estos son los desplazamientos deseables:

EL rol de las comunidades es pasivo, a as personas o grupos se  Elrol de las comunidades es activo. Conocen, deciden y son parte de
les “aplica” instrumentos de recoleccidn de informacidn las definiciones de investigacion

Las técnicas elegidas integran una percepcidn, la mds clara y rigurosa
Las técnicas elegidas para la recoleccion de la informacidn son | posible, del actor clave, colectivo o grupal humano con el que se
convencionales sin agregar valor adicional directo (encuestas,  interactuard porque las técnicas integran el convencionalismo pero
entrevistas semiestructuradas, grupos focales, entre otras) se ponen en valor mediante dindmicas movilizadoras de didlogo y la
escucha pertinente a los grupas comunitarios

Nosotras y nosotros promovemos la integracidn de facilitadoras(es)
0 mediadores(as) de investigacion gue son parte de las comunidades
educativas o de alianzas en el disefo y gestidn de las técnicas

El diseno y gestion de las técnicas no tienen la preocupacidn
con la participacidn de las actorias claves comunitarias

La informacidn producida es conocida y leida con, desde y para la
comunidad a través de un proceso deliberado de convocatoria y
participacidn

La informacion que arroja la aplicacion de técnicas no pasa por
la comunidad

Como no existe interés en vincular la investigacidn a un proceso ~ Como la investigacion se define en el grado de participacion promo-
participativo ni a acciones de trasnformacion, las técnicas y la = vido y logrado en cada momento de la investigacion, el cuidado y
gestion de ellas se realizan sin preocupacion por este tipo de respeto al vinculo con la comunidad es definitorio de la relacidn con,
vinculos para y desde las actorfas claves comunitarias

Elaboracion asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.

Ejes tematicos

Con las decisiones sobre el cdmo, la comunidad de aprendizajes para la promocién de la
igualdad y la prevencién de las violencias de género, particularmente la sexual, en escuelas
rurales toma decisiones sobre el qué y define cinco ejes tematicos para la cocreacidn de
conocimiento y datos empiricos:
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llustracion 4.
Lineas tematicas de investigacion

Estereotiposy .*""". ; 3 )
roles de género : Soeneeneeees SRR g Bullying

Expresiones

Embarazoen : ... BECERVICK TN ...................X % violencia sexual
ninasy adolescentes -, .- se repiten

. Castigoy
S * practicas nocivas

Elaboracion: Asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.

Desagregaciones fase de investigacion IAP

Definidos los ejes tematicos de la fase metodoldgica que profundiza las estrategias de in-
vestigacion accion participativa se toman decisiones sobre las desagregaciones que pueden
ser consideradas y exploradas por las comunidades de aprendizaje nacionales:

Tabla 4. Ejes tematicos y desagregaciones segunda fase [AP-EG

Ejes tematicos como Desagregaciones identificadas 0
; tras desagregaciones complementarias
variables fase IAP en experiencias nacionales

Insinuaciones o0 acoso sexuales
« Acoso 0 abuso sexual en citas amorosas

« Naturalizacién de togueteos del cuerpo de ninas o
adolescentes
Violencia sexual « Uniones tempranas (personas con menos de 18
anos) normalizadas por los diversos actores de las
comunidades educativas
+ Acoso sexual como condicidn para ascender en la
trayectoria educativa

2 Estan descritos como desagregaciones. Si deseamos movilizar estas desagregaciones las traducimos a pre-
guntas e indicadores, por ejemplo: ;Conoce de insinuaciones sexuales? Si No; ;Quiénes realizan estas insi-
nuaciones ¢En qué situacion se dan estas insinuaciones? (...) Este ejercicio de traducir las desagregaciones
a cualquier instrumento que requiramos para nuestro proceso IAP se realiza una vez definamos en grupos
nacionales de investigacién qué queremos desarrollar y cdmo. Pueden ser uno o dos o tres o todos los temas;
todas las desagregaciones o solo algunas. También podriamos comparar esta tabla provisional con los resulta-
dos de diagnosticos participativos en los casos que asi hemos propuesto y elegir junto con las y los estudiantes,
docentes, madres/padres o adultos responsables del cuidado y proteccién de nifas, ninos y adolescentes.

@O®®® 30 - Mctodologias y herramientas de investigacion accidn participativa y enfoque de género



Embarazo en
nifas y adolescentes

Estereotipos
y roles de género

Bullying

Castigo y
practicas nocivas

Elaboracion. Asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.

CLADE - 31




Técnicas vy -
herramientas [AP

=
-



Contestando las preguntas basicas

Tal como establece la metodologia de IAP la eleccién de las técnicas y herramientas resulta
de respuestas provisionales a preguntas orientadoras de las comunidades de investigacién:

Preguntas

¢Para quién Para'y con NNAy comunidades educativas rurales en seis escuelas parte del proceso.

Yy para que se Para contribuir a a prevencidn de la violencia de género, particularmente la sexual, y en el fomento de la equi-
hace? dad en escuelas rurales con contextos comunes.

Grupos de investigacidn nacionales con, para y desde los actores claves de las comunidades educativas

iQuién lo hace? : Ay R e
rurales, quienes comparten la aspiracion de promover el derecho humano a la educacidn libre de violencias.

Porque las discriminaciones basadas en género que causan desigualdades, asi como la violencia basada en
género, particularmente la sexual, estd presente en las narrativas y practicas de las comunidades educativas
rurales. No existen contenidos o informacion que permita una adecuada caracterizacion, reflexion e interpreta-
cion y, por tanto, se dificulta la gestion de la prevencidn y la toma de decisiones de politica pablica.

iPor qué?

Se opta por un proceso IAP y la inclusidn transversal y especializada del enfoque de género. Para lograrlo, se
disena y realiza un proceso en dos fases. Una primera de caracter exploratorio en la que se disend una estrate-
gia de investigacion en condiciones restrictivas generadas por el contexto de pandemia; y, una segunda, en la
que se opta por profundizar la experiencia |AP en las dimensiones de:

a.  Incluir con pleno estatuto de investigadores(as) o facilitadores(as) de investigacion, a actores claves de las
comunidades educativas rurales con las que se crea un contacto inicial, la apertura a un pacto de confianza
y la aplicacidn de instrumentos de investigacién exploratorias definidos en la primera fase de investigacidn.

b.  Incluir en la reflexion y lectura critica de los hallazgos encontrados en la fase exploratoria de la inves-
tigacion, a los actores claves de las comunidades educativas rurales. Se trata de compartir con ellos
la sistematizacion de las entrevistas a madres o padres de familia, representantes de organizaciones y
docentes o autoridades de las unidades educativas y de los grupas focales realizados.

. Asegurar todos los esfuerzos necesarios para que los hallazgos encontrados en la fase exploratoria de
iCémo? investigacion sean promavidos y profundizados en términos de contenidos (informaciones, percepciones,
datos) en la fase de investigacion dos del proyecto.

d.  Centrar el énfasis de la fase dos de investigacion accidn participativa con enfoque de género en los cinco
ejes tematicos definidos en el taller central en Ciudad de Panama:

«  Bullying
- Violencia sexual
«  C(astigo

Estereotipos y roles de género
+  Embarazo de ninas y adolescentes

e.  Asegurar que esta profundizacion y lectura critica de los hallazgos encontrados promueva un didlogo
harizontal con los distintos actores claves de las comunidades educativas y aliados del proyecto en cada
pais para encontrar alternativas de prevencidn de la violencia de género, particularmente la sexual y su
escalonamiento.

La sequnda fase de investigacion se desarrolla entre abril y junio de 2022 y profundiza hallazgos de la fase
iCuando? exploratoria e integra los ejes tematicos acordados por los grupos nacionales como formas de violencias
basadas en género percibidas por las comunidades educativas en dicha fase.

Elaboracién. Asesoria IAP-EG Equipo regional CLADE.

Fuente: documentos de proyecto y memorias del taller central del proyecto Estrategias
para prevenir la violencia sexual y de género y fomentar la equidad en escuelas rurales.
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- Lanaturaleza de las técnicas

. Las técnicas bajo las cuales se apoya la IAP
. nacen de la educacién popular, las peda-
gogias alterativas y alternativas basa-
. das en comunidad y de la educomu-
nicacién.

‘©Un-icef

Sus fundamentos metodoldgi-
cos y pedagdgicos tienen ba-

. ses comunes en los orfebres
del didlogo y la escucha ac-
' tiva que son las y los edu-
+ cadores populares quie-
nes, desde la década de
los anos 60, pusieron en
las palabras, las miradas,
las manos y los pasos de
las comunidades, la cer-
teza de encontrar y tran-
' sitar caminos de transfor-
' macién de las opresiones.

) Si bien en el periodo de sur-
gimiento de las técnicas de
educacién popular y pedago-
gias alterativas las opresiones
basadas en género estaban pre-
sentes, pero no nombradas como
tales, a partir de fines de los anos
80, la lectura diferencial de las rela-
ciones de poder gue ubican en un lugar
de menor valoracién y generan multiples
dominaciones hacia las ninas, las adolescentes,
e - las mujeres y las personas LGBTIQ+ se torna central
para comprender las estructuras y superestructuras de

dominacién de los modelos de desarrollo imperantes.

La base de las técnicas esta, de forma comun, en la escucha atenta, el respeto por la pala-
bra del otro, la otra, el otre y de los saberes producidos desde la reflexién y lectura critica
comunitarias; el reconocimiento de los contextos y circunstancias donde las comunidades
educativas insertan su practica pedagdgica y educativa.

La comunidad de aprendizajes del proyecto, a partir de las reflexiones relacionadas con los
hallazgos de la fase exploratoria, las practicas inspiradoras con y desde ninas, ninos, ado-
lescentes y comunidades educativas para la prevencién de violencias, los fundamentos de
la investigacion accion participativa y el reconocimiento del origen comun de sus técnicas,
reflexiona sobre las siguientes herramientas comunes:
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Tabla 6. Herramientas y acciones permanentes con, para y desde las
comunidades de aprendizaje

Herramientas Acciones permanentes

»  Relato abierto

«  Escucha activa y enfoque diferencial

«  Arteyjuego «  Escuchar

Reconstruyendo memorias en clave de género «  Observar

+  Microrelato en clave de género +  Registrar

»  Autobiograffa en clave de género +  Reflexionar

Escuchando en clave de género «  Leercriticamente

«  Escuela territorio de vidas (croquis y produccion de significados en el espacio) +  Enbase personal y comunitaria

Observacion y diarios de campo

+  Autocuidado y cuidado de equipos

Elaboracién. Asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.

Las técnicas que los grupos nacionales de investigacion proyectan como posibles de ser
puestas en comun y decididas con las comunidades educativas son las siguientes:

Técnicas con y desde ninas, niios y adolescentes

llustracion b.

Olla comin de técnicas con, [ASEEEEREREEEERERRE >
para y desde NNA

sesessenes © Recorriendo nuestros territorios

-~ Diagndstico participativo Yy : (escuela, trayectos)

desde ninas y nifios ‘

Nuestra escuela investiga
------ < suopinion - Ellas ellos
investigadores

Redes sociales y campos Nifos,

de relaciones ninasy Fotos, imagen de nuestras
adolescentes @ realidades y contextos para la
reflexion

Nuestros intereses, nuestras
historias. Ellas y ellos ... ;
comunicadores(as) en los ‘. - - <  Proyectos de vida
soportes que mayor hagan - :
sentido y mas disponibles; °*° : Discutiendo y finalizando
podcast y YouTube g microhistorias (vifietas) con
ellas y ellos

Fuente. Taller central 31 de marzo Ciudad de Panama




Técnicas con y desde madres, padres

o adultos responsables del cuidado y proteccion

llustracion 6.
Olla comun técnicas con, para y desde adultos

responsables del cuidado y proteccion

Madres y padres como

investigadores (as)
comunitarios

Diagnéstico participativo
desde la vision de
madres y padres sobre
las violencias de género
en la escuela

Madres y
padresy

personas que

WL ERERIGER
y ninos

Un dia en la vida...contando
historias en la vida cotidiana

Arbol de las historias de las y
los abuelos, nuestros padres
y madres, nosotras (os) y
nuestros hijos, hijas

Relatos y microrrelatos
aspiracionales

Fuente. Taller central 31 de marzo Ciudad de Panama.

Técnicas con y desde las, los y les docentes

Formacion para docentes y
aliados para el fortalecimiento de
sus capacidades. Identificacion
de necesidades con base en
diagndsticos participativos

Docente como agente de cambio
(agentes de paz, por ejemplo;
de prevencion de la violencia de
género en la escuela...)

Formacion de formadores en
prevencion de VbG; rutas y/o
protocolos de proteccion y/o
atencion integral; promocion

de la igualdad...

Estrategias de
democratizacion
de y en la escuela

.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
®ecce

llustracion 7.

Tecnicas compartidas para,
cony desde las y los docentes

Docentes

Podcast o videos con buenas
practicas o microrrelatos
inspiradores

Arbol con historias de vida
teniendo como eje preguntas
sobre relatos o practicas
relacionadas con VbG

Cartografia de mi escuela
(espacios donde nos sentimos
seguros o no; temerosos; con
riesgo...)

Cuerpo parlante

Elaboracién. Asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.




Pautas comunes de recoleccion y registro de informacion

Elrigory los criterios metodoldgicos de la IAP son equivalentes a una investigacién tradicio-
nal. Sin embargo, suele ser comun que los grupos de investigadores(as) y las comunidades
de aprendizajes experimenten dificultades en torno al qué y como registrar la informacidn
gue nace de las comunidades educativas o de los colectivos comunitarios para su adecuado
ordenamiento, clasificacion, sistematizacién, lectura critica, reflexién de hallazgos significa-
tivos y su interpretacion. A continuacion, las orientaciones comunes:

El pacto de confianza

Dado que las técnicas IAP integran como componente esencial y definitorio de la puesta en
comun el habla y la escucha, nuestras herramientas de recoleccién, registro y documenta-
cion de la informacion deben coincidir con este cardcter. Es decir, se torna necesario incor-
porar en nuestra relacion con las comunidades educativas la necesidad de que lo dicho sea
registrado y que las experiencias puedan ser documentadas.

En ambos casos y, de modo imprescindible, es necesario contar con el consentimiento pre-
vio e informado de las comunidades educativas. Este consentimiento puede ser de tipo insti-
tucional es decir, concedido por las escuelas rurales, o por las actorias claves de modo per-
sonal o colectivo, siempre a partir de una explicacién clara y profunda de lo que se propone,
de cémo se realizard y para qué.

En todos los casos, el pacto IAP con, para y desde las, los y les adolescentes inicia con el respeto
y promocién de su derecho a expresar opiniones y que estas sean consideradas en la toma de
decisiones. Su opinién y el acuerdo sobre las técnicas de investigacion a utilizar y los diversos
grados en que ellos, elles y ellas serdn promotores y gestores de este proceso es indispensable.

Logrado este consenso mediante una reunién de trabajo inicial que debera ser informada a
los(as) tutores de grado (entendido que las autoridades de la escuela conocen a profundidad el
proceso y lo han consentido), se establecera el pacto de confianza con las, les y los estudiantes.

Cuando el encuentro IAP es con personas o colectivos donde prevalece la tradicion oral® se
realiza un registro indirecto. En este caso, el grupo de investigacion (que ya incluye a las y
los facilitadores de las comunidades educativas rurales), deberd informar de modo riguroso,
claro y pormenorizado el proceso que se realiza y su proyeccién en la vida de las comuni-
dades educativas y sus actorias claves. Y serd el o la traductora o facilitadora comunitaria
quien, ademas de explicar el proceso, consultara la posibilidad del uso de registro oral.

Dependiendo de la aceptacién o no de este registro, el grupo de investigacién toma deci-
siones para su documentacién (fotografia con la persona que consiente o grupo; audio del
consentimiento indirecto y las personas que conforman el grupo, entre otros). El consenti-
miento previo e informado del proceso IAP es indispensable e insustituible.

3 Es posible que algunas comunidades viviendo en contextos de violencias estructural o cuya historia y tra-
diciones generen limites con vinculos externos. Ellas pedirdn no ser grabadas pese a que contribuyan al
proceso y se sientan parte de las soluciones.
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Documentacion de la experiencia

Existen diversas estrategias y técnicas de documentacién. Se comprendera por documen-
tacién todo aquello que se realiza con el fin de dejar soporte para que quienes estén intere-
sados en conocer y replicar la experiencia vivenciada por la comunidad de aprendizajes lo
pueda hacer. Esto implica contar con el consentimiento informado previamente y algunos
momentos de documentacidn:

a. De las decisiones metodoldgicas regionales, nacionales o con cada actoria clave de
las comunidades educativas.

b. De los contenidos que se intercambian en los momentos especificos y vivenciales en
gue las técnicas de IAP estan siendo realizadas:

- Diagndsticos comunitarios
- Cartografias sociales o comunitarias

e Talleres de reflexidn critica sobre hallazgos de investigacién o evaluacion del pro-
ceso

« Entrevistas informales o formalmente estructuradas o semi-estructuradas
« Técnicas ludicas

« Técnicas de auto reconocimiento de relaciones sociales de género o de lectura
critica de formas y expresiones de las violencias contextuales, estructurales y ba-
sadas en género (indirectas o directas)

+ Encuestas de percepcidn entre pares (si se opta por encuestas de percepcion auto
administradas las respuestas constan en soporte escrito o digital)

« Reporterias comunitarias sean estas en radio o medios digitales o audiovisuales
« Plenarias de reflexion y cierre de cada una de las técnicas

c. De los productos que resultan de la realizacion de las técnicas:

 Audios de entrevistas

e Audios de plenarias, puestas en comun reflexivas, lecturas criticas, conversacio-
nesy plenarias

« Fotos de dibujos, croquis o soporte digital de herramientas metacognitivas visua-
les (mapas conceptuales, mapas mentales, mapas semanticos, redes conceptua-
les, cuadros sindpticos o cuadros comparativos, mentefactos, cuadros de causasy
consecuencias)

- Fotografias de los colectivos o actorias claves

« Fojas o audios de encuestas (si se elaboran en papel también se tomaran fotos
de cada encuesta para tener el soporte digital). Si las encuestas han sido realiza-
das entre pares como un ejercicio de reporteria comunitaria, entonces tendremos
audios o formatos MP4 o Wav segun la herramienta de grabacién de audio video
elegida.
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e.

El registro basico i

En los momentos en que compartimos reflexiones, lectu- e
sy . . . 4
ras criticas o acciones con las comunidades educativas: e

a.

Cuando se realizan entrevistas o grupos de discusién un miembro del grupo de investi-
gacion asume la tarea de tomar notas y grabar. Al finalizar la entrevista, grupo de dis-
cusién o técnica conversacional nos sentamos en grupo. Quien tomo notas comparte y
cruza su informacién con la persona o personas que realizaron la entrevista o lideraron
la técnica. Es necesario tener el registro de las entrevistas o grupos de discusién o ple-
narias de talleres en audio o el soporte que sea autorizado por la comunidad, pero tam-
bién, nuestros didlogos como equipos luego de compartir con ellas y ellos las técnicas.

Documentacidn secundaria

Se considera la posibilidad de hallar fuentes secundarias sobre las formas de expresion
y relatos o practicas sobre los cinco ejes tematicos que interesan a la investigacion.

Estas fuentes de documentacién pueden ser: diarios de disciplina; registros de lla-
madas de atencidn o sanciones escolares; fotografia histérica de la escuela y las co-
munidades educativas (memoria colectiva fotogréfica); fotografia de una sola familia
a lo largo de dos o tres generaciones en los mismos contextos educativos rurales
(por ejemplo, de la persona o las personas con la que hemos suscrito el pacto auto-
biografico, sus abuelos o tios o tias abuelos y sus hijos e hijas o nietos o nietas).

Esta documentacion secundaria serd altamente significativa para la sistematiza-
cion del proceso y el afinamiento del sentido, y contenido de los aprendizajes y
hallazgos identificados y la replicabilidad de la experiencia.

Hojas de registro de reuniones/talleres con //
Identificacion del proyecto; Fecha; Comu- 7
nidad u espacios interinstitucional, co- //'
munitario u organizativo; Actoria clave

con la que se establece relacién. ,

Fotografias de arranque, proceso y ;
cierre. !

Fotografias de los productos ge-
nerados en cada técnica: arboles |
mentales o de problemas con |
tarjetas o en pizarras; cuerpos |
parlantes; microrelatos creados :
por grupos; dibujos; arboles de |
vida; diarios de vida; cualquiera |
de las técnicas que acordemos \

utilizar con las comunidades de ‘\‘

aprendizajes o actorias claves de Y
las comunidades educativas. '

©Good News Club




d. Grabacién de audio o video. Sera necesario revisar las grabadoras antes de empren-
der el encuentro con las comunidades y verificar que estan limpias, ordenadas, con
baterias cargadas y accesorios necesarios para las condiciones rurales.

e. Evaluar las actividades realizadas con, desde y para la comunidad. Se deben cerrar
los espacios de cocreacion conociendo los sentimientos, aspiraciones, inquietudes o
visiones de los distintos actores sociales y comunitarios, educativos que intervienen.

f.  Descargar el material de soporte digital indicando la comunidad educativa, la actoria
clave, el lugar, la fecha y el propésito. Del mismo modo con los soportes fisicos. Este
registro y ordenamiento se debe realizar cada vez que se producen contenidos, inde-
pendientemente de la valoracién personal o como grupo de investigacion sobre su
calidad o extension.

g. Utilizar el diario de campo (bitacora) que es una libreta o cuaderno donde, del mismo
modo, se fecha e identifica el lugar, la comunidad, el propdsito de la visita y la secuen-
cia de acciones que realizamos en el marco del proyecto.

El diario de campo tiene como finalidad que, estas secuencias de acciones estén des-
critas con nuestra observacion participante (nombre de las personas

con las que interactuamos, contextos en los que les cono-
cimos o establecimos relacidén, informacion e ideas

~. claves, percepciones, preguntas gue nos surgen,
dudas... temas que nos inquietan... la identifi-
. cacion de nuestros propios temores o na-
turalizaciones sobre las violencias hacia

ninas, ninos, adolescentes, personas

\

l . LGBTIQ+ y mujeres basadas en gé-
|/

‘ nero; rostros, episodios o conduc-
4 . tas que nos inquietan).

\
\

| Es una herramienta muy util
porque para cada técnica,
del mismo modo que lo hi-

" cimos en la primera fase,
requiere identificar acto-

res que participan en los
procesos y que los de-
talles de la mirada y vi-
vencia que se desarrolla
anime personal y colecti-
| vamente la lectura critica
y reflexiva.

gua

©
—
©
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Claves para la apropiacion del proceso

Reconociendo las vivencias

Para que el proceso de IAP con enfoque de género permee cada vez mas las decisiones de
los grupos de investigaciéon y las comunidades de aprendizajes es necesario reconocer el
conjunto de estrategias, discusiones colectivas y decisiones tomadas por las comunidades
de aprendizajes nacionales.

Al momento, el contacto con las comunidades educativas, el reconocimiento de actores cla-
ves cuyo interés sobre el proceso de investigacion los ubica en interlocucion directa con las
experiencias generadas o como posibles facilitadores(as) comunitarios(as), la identificacién
de rasgos de las violencias sexual y de género en las comunidades educativas rurales a
través de guias de entrevistas y de grupos focales que incluyen variables exploratorias son
parte del acervo del proceso.

Sin embargo, la fase IAP requiere del trabajo centrado en la relacién plena, horizontal y
dialogante con adolescentes de las comunidades educativas rurales. Una relacién profunda,
critica 'y movilizadora. Esta opcién preferencial se articula con el conjunto de actorias claves
de las comunidades educativas rurales en la identificacién y reflexién critica de los hallaz-
gos de la investigacion, en la lectura critica de los contenidos y datos empiricos y en la toma
de decisiones hacia la prevencion de las violencias de género y sexual, y la promocién de la
equidad en las escuelas rurales.

Volver a las comunidades educativas rurales

Reafirmar el pacto de confianza con las actorias claves de las comunidades educativas es el
primer paso hacia la IAP. La confianza con las actorias claves de las comunidades educativas
se fortalece si ponemos en su conocimiento las estrategias adoptadas, asi como lo que hemos
hecho, qué hemos logrado, qué hemos hallado, qué estamos proyectando realizar y con quiénes.

Construir con las, les y los adolescentes

Esta fase de investigacion se caracteriza porque las, les y los adolescentes son protagonis-
tas del proceso. Son quienes construyen contenidos, saberes y lecturas criticas para, cony
desde sus experiencias vitales personales, educativas o comunitarias.

La propuesta es un primer taller como espacio vivencial gue conoce, reconoce y fortalece
destrezas comunicacionales. Es un taller de comunicacién educativa con, para y desde las,
les y los adolescentes.

En el taller se busca:

a. Ponerenvalor, reconocer, promover y fortalecer sus destrezas en el manejo de herra-
mientas comunicacionales.

b. Explorar, desde el aprendizaje lUdico, sus lenguajes, relatos, intereses y temores rela-
cionados con los ejes tematicos de investigacion.

Este taller no es de contenidos sino de destrezas.

Escuchar atentamente sus lenguajes, miradas particulares sobre su entorno, percepciones
generales y comunes sobre los temas identificados para la segunda fase de investigacion.
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c. Llevar a cabo ejercicios de comunicacién educativa a través de:

« Uso de grabadoras de audio.

e Uso de celulares para registro fotografico y audiovisual.
« Identificacién de contenidos.

+ Reporteria (cémo hacer preguntas)*.

» Escucha activa.

d. Alfinalizar la experiencia de destrezas, el circulo de confianza e intercambio de ideas
gue funda la comunidad de aprendizajes con las, les y los adolescentes permitira
identificar qué y como hacer comunicacién educativa para la identificacion de conte-
nidos claves pertinentes a los objetivos del proceso y como comunicarlos.

e. Sera necesario tener presente organizar la comunidad de aprendizajes desde un li-
derazgo distributivo que permita el equilibrio de poderes (incluyendo representacion,
reconocimiento y redistribucion de poderes de mujeres y hombres) y la construccidn
colectiva y comun de experiencias.

A partir de este taller y durante el proceso, ellas, ellos y elles serdn plenamente incluidos en
el proceso de IAP. Estan en la capacidad de realizar actividades desde, para y con las, los y
les adolescentes que involucren formas y contenidos con su narrativa propia como apoyar
otras herramientas de investigacidon o comunicacién con padres, madres, docentes o adul-
tos responsables de su cuidado y proteccion.

Confiar en las comunidades

Cuando se opta por un proceso IAP, la mayor dificultad que se enfrenta son los ritmos de
puesta en comun y decisién comunitarios. Esto no implica necesariamente retrasos en los
cronogramas de los gestores del proyecto. La apuesta es caminar con los ritmos de las co-
munidades, promoviendo, potenciando y fortaleciendo sus capacidades hacia los objetivos
comunes.

Las decisiones no son nuestras ni estan en el dominio de los investigadores o gestores de
los proyectos. Son las comunidades educativas rurales quienes apropian y desarrollan la
lectura critica de la realidad y las propuestas de transformacion. Esta confianza en sus sa-
beres, conocimientos y propuestas de accién es el mayor aprendizaje que tendremos como
personas y como comunidades de investigacidn.

4 Como es un taller de comunicacion educativa con base en destrezas estas preguntas son libres, no son ne-
cesariamente sobre los temas de la investigacion. Solo si las, los y les estudiantes consienten hacerlo sobre
alguno de estos tépicos lo haremos y lo registraremos. El grupo de investigacion nacional estara atento a
apoyar el trabajo grupal de formulacién de preguntas no directivas y de caracter exploratorios para las y los
reporteros en accion.
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Las tecnicas IAP elegidas y la integracion del enfoque
de género

Tal como se indic6 anteriormente, todas las técnicas IAP ponen en valor otras técnicas con-
vencionales de la investigacion tradicional y no convencionales de la educaciéon, la educa-
cidn popular, pedagogia alterativa o de la comunicacién educativa. Y estas, a su vez, herra-
mientas de conocimiento que estan en la base del modo como comprendemos la realidad
desde tempranas edades.

En un acdpite anterior se hizo referencia a la materia prima de todo proceso IAP: el habla
y su correlato que es la escucha. Lo que sucede es que ha venido mucho en menos el valor
del habla y de la escucha. No nos escuchamos y cada vez confiamos menos en la palabra
(oral, escrita o en cualquier forma de expresion). Pero en la IAP, el habla y su lugar como
pragmatica universal (mediacion con el mundo y sus dimensiones) es esencial. Confiamos
en ella, la escuchamos, nos detenemos en los mensajes y los contenidos: sus significados,
su busqueda de sentido.

El otro elemento es que se usa continuamente herramientas que nos permiten reconocer
como pensamos y abordamos nuestras realidades. Estas herramientas han sido apropiadas
y adaptadas por la educacion popular, es decir, herramientas que producen conocimientos
que estan en el centro del aprendizaje.

Las usamos todo el tiempo: mapas conceptuales, mapas mentales, mapas semanticos,
redes conceptuales, cuadros sindpticos o cuadros comparativos, mentefactos, cuadros de
causas y consecuencia, preguntas generadoras, pero lo hacemos desde nuestros lenguajes,
las herramientas que tenemos a nuestra mano (papeldgrafos, tarjetas, pizarras o medios
digitales, lo que tengamos) y en una posicién en la que somos parte, como facilitadores (as),
de los procesos de reflexién junto con las comunidades.

También se utilizan herramientas diagnosticas, tales como, arboles de problemas, fodas,
matrices de situacién, diagramas de causa-efecto, diagramas, entre otros. Los apropiamos,
los hacemos nuestros como comunidades de aprendizajes, los elaboramos y reelaboramos
en el contexto del diagndstico participativo comunitario (estas comunidades pueden estar
constituidas por actores claves particulares).

Y actualizamos, de modo consciente el mapeo, de actores. La apuesta es por la democratiza-
cion de las decisiones y de la accién. Identificando mecanismos o procedimientos que tiene
la escuela o la comunidad educativa de democracia y promoviendo su uso para la reflexion
comun o la lectura critica de hallazgos o propuestas de estrategias de prevencién.

Las propuestas nacionales IAP

A continuacién, se visualizan las propuestas nacionales de IAP para, con y desde los actores
claves de este proceso: ninas, ninos y adolescentes; docentes; padres, madres o adultos
responsables de su cuidado y proteccién.
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e Adolescentes estudiantes de escuelas rurales

» La apuesta de Haiti:

llustracion 8.
Tecnicas proyectadas por Haiti para,

con y desde las, los y les estudiantes

e @ PP Cartografia de mi escuela

Les cuenta sobre el proyecto
y sus actividades

Haiti ceeee- @ ’: :'"" Diagndstico participativo

va a las aulas de
las dos escuelas

Organiza una reunidn plenaria

con las y los adolescentes

_Y propone un trabajo
especifico con nifos y ninas.

Recorriendo la escuela

y Su entorno Estudiantes de cursos superiores

Haiti

formados para desarrollar
va a las aulas de encuestas entre pares
las dos escuelas

Fotografia para a autorreflexidn de
identidades y contextos educativos

Comunidades de aprendizajes y alianzas estratégicas . DR Proeeis ke

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
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La apuesta de Honduras:

lustracion 9.
@ v, Técnicas proyectadas por Honduras

para y con estudiantes

ottt 5 ®
B Define muestra . :-.-..
H [ ]
H . L[]

Honduras Integra a

tudiantes
apuestaala € : .
P encuesta en el proceso Formula instrumentos PRI (atografia
B poaliza encuesta g Cuerpo parlante

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
» La apuesta de Nicaragua:

llustracion 10.

Tecnicas proyectadas por Nicaragua
para, con y desde estudiantes

°°°°°
Uso de comunicacion 2.0

. con, desde y para estudiantes
Nicaragua

apuesta al Estudiantes
fortalecimiento
de capacidades

: S O Formacidn
feresens Reflexidn participativa .

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
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* La apuesta de Haiti:

llustracion 11.
Tecnicas proyectadas por Haiti desde,
para y con docentes

- ., Recordatorio de (a Fase
¢ B  Reunion con todo anterior y Descripcidn
: el profesorado de la Sequnda fase del

Promoviendo la ° proyecto

participacion del -
profesorado

Produccidn de contenidos
sobre hallazgos o mensajes Distribucion de folletos
claves

con Base en diagndsticos
participativos

e Docentes o autoridades de las escuelas rurales

|dentificacion de Necesidades 000060000000000000060060000006A000 0F

Cartografia de mi escuela
(donde nos sentimos
seguros, donde no; donde
Nos sentimos temerosos o
No, dénde existen violencias

Formacidn de docentes
y Aliados para el
Fortalecimiento de sus
capacidades

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).

+ La apuesta de Honduras:

llustracion 12.

AR Técnicas proyectadas por Honduras /. :

desde, para y con docentes

............ ® ... Arbol genealgico e
:" i historias de vida
®
Grupos de reflexion
contribB\?gr?r;lt:tsa Voz de docentes; conocer
ti ienci .
fortalecen en sus é/ec?”rggar e Diagndstico de
capacidades necesidades
? . Mapas de seguridad
O N0000000000d,  JOO00000000CK 2 escuelas y entornos

educativos

Plan de sensibilizacion y
capacitacion

S Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
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La apuesta de Nicaragua:

llustracion 13.

Tecnicas proyectadas por Nicaragua .o

desde, para y con docentes

Nicaragua

apuesta al
fortalecimiento
de capacidades

Reflexidn participativa ‘

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).

Plan de formacion a docentes

L]
PO Herramientas
comunicacionales

e Madres/padres o adultos responsables del cuidado y proteccion de

ninas, ninos y adolescentes

La apuesta de Haiti:

Madres/padres y
adultos responsables
del cmdadox

proteccion de NN Arbol de (a vida contando

5 BN (a historia desde abuelas,
, ‘ o abuelos hasta hijos o hijas o
= nietas Y nietos

llustracion 14.
@ i, Tecnicas proyectadas por Haiti desde,

para y con padres/madres y adultos
responsables

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
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llustracion 15.
Tecnicas proyectadas por Nicaragua
desde, para y con padres/madres y
adultos responsables

Madres y padres
fortalecen en sus
capacidades

Nicaragua
apuesta al
fortalecimiento
de capacidades

Voz a padres, madres

de familia y adultos
responsables del cuidado y
proyeccion de NNA; conocer

y compartir experiencias
de vida

La apuesta de Honduras

Arbol genealdgico e
historias de vida

Grupos de reflexion

Diagndstico de
necesidades

Mapas de seguridad
escuelas y entornos
educativos

Plan de sensibilizacion y

capacitacidn

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).

[lustracion 16.
Tecnicas proyectadas por Nicaragua

desde, para y con padres/madres y adultos

Madres/padres
y adultos
responsables

responsables

Fuente: Memorias taller central Ciudad de Panama (2022).
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Descripcion de técnicas comunes

A seguir, descrebiremos algunas herramientas y técnicas consideradas por los equipos na-
cionales para el proceso de investigacion, las que, siempre en sintonia con los principios de la
IAP, pueden tambien servir a iniciativas que tengan horizontes comunes al nuestro. A lo largo
del proceso de investigacion, algunas de ellas fueron elegidas y adaptadas en cada contexto.

Diagndsticos comunitarios participativos

Las pautas de un diagndstico comunitario y las técnicas que lo documentan se pueden en-
contrar en Diagndstico comunitario en la investigacion accion de Lamus-Garcia Tibisay y La-
mus-Garcia Raquel (2021) en la Revista Cientifica Dominios de la Ciencia. El enlace del texto
original es el siguiente: https://bit.ly/3ECI7jW

Los diagndsticos comunitarios participativos deben incluir las siguientes etapas:

a.

Consenso del grupo de investigacién y con la comunidad de aprendizajes sobre qué
se diagnostica y para qué.

Consentimiento previo e informado de la comunidad o de los actores claves de la co-
munidad educativa con los que se desarrollara el proceso.

Hoja de ruta para el registro y documentacion de la jornada de diagndstico participativo.

Desarrollo previo de las técnicas a usar. En el enlace referencial se encuentra la des-
cripcion de técnicas comunes.

Matriz metodoldgica del diagndstico participativo gque incluye cada momento a des-
rrollar, cada técnica, responsabilidades y productos que se esperan obtener.

Convocatoria comunitaria amplia, plural y concertada para garantizar la participacion
democratica, plural y diversa de los colectivos o actores claves.

Si se hace en el marco de la Asamblea Comunitaria se seguira el procedimiento par-
lamentario adoptado por la comunidad para el diagndstico participativo.

A continuacion, se presentan algunos ejemplos que unen temas y técnicas para el
diagndstico participativo:

Desagregaciones identificadas en Técnicas Registro

experiencias nacionales

« De los arboles mediante foto-

graffas
Violencia Formas y expresiones de la violencia ~ * Arbolde proble- . pe (3 discusion de los grupos
sexual sexual de (as cuales tenemos referen- I mediante grabadaras de audio
cia ocurren en el dmbito educativo - Engrupo  Grabaci6n de la plenaria indi-

cando el nombre de la persona
que habla
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Embarazo
en ninasy
adolescentes

Estereotipos

y roles de

género

Bu“ymg .I.

Castigoy
practicas
nocivas

Elaboracién asesoria IAP-EG. Equipo Regional CLADE.
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Cartografias de los espacios educativos y sus entornos

Existen investigaciones que incluyen la cartografia social como una herramienta potente
para conocer qué pasay como se experiencia la violencia hacia nifas, adolescentes y muje-
res en espacios publicos u otros espacios. El documento Violencia de género y ciudad: carto-
grafias feministas del temor y el miedo de Juliana Toro y Maria Ochoa (2016) que sistematiza
su tesis de grado como antropdlogas en la Universidad de Antioguia en Colombia contiene
elementos de analisis, metodoldgicos y gestion de la técnica que ilustran su utilidad. El en-
lace de la investigacién original es el siguiente: https://bit.ly/3vu3XSm

Ademas de ser un texto que habla sobre la adaptacion y el miedo como dos factores esen-
ciales al momento de hacer cartografias sociales o comunitarias que buscan contenidos
gue permitan identificar formas o expresiones de las violencias hacia ninas, adolescentes
0 mujeres y herramientas para su prevencién, alli se puede identificar la documentacion
de técnicas: entrevistas personales; croquis levantados con actores claves; grupos focales;

encuestas de opinion.

Llamar la atencién respecto de que las cartografias pueden ser una herramienta mediadora
con personas o grupos de tradicidén oral o con actorias claves cuya habla es mas fluida a

través de los simbolos y las experiencias vitales.

Las cartografias de los espacios educativos y sus entornos deben incluir las siguientes etapas:

a. Hoja de ruta para el registro y documentacion de la jornada de diagndstico participa-

tivo.

b. Matriz metodoldgica del desarrollo de la técnica que incluye cada momento a ser
desarrollado, responsabilidades del grupo investigador y productos que se esperan

obtener.

La matriz metodoldgica debe contener una técnica previa de sensibilizacién y recono-
cimiento espacial. Las(os) facilitadores(as) recorrerdn con las, los y les estudiantes o
docentes o padres/madres de familia o adultos responsables del cuidado y proteccion

de NNA cada rincén de la escuela. Luego si, manos a la obra.
e o oo o0 "

d. Lacartografia del espacio esco-
lar y su entorno puede ser gru-
pal de modo que, en plenario, al
exponer los dibujos, sea posible
establecer patrones y hallazgos
colectivos.

;Cual es su entorno? ;Donde queda? jEs
facil para ninas, ninos y adolescentes llegar a
ella? ;Cémo acceden a la escuela? ;Cuantos
son los ninos y las ninas que se educan
alli? ;Cudntos las, los y les docentes? ;Hay
autoridad educativa permanente alli? Dénde
estan ubicados. Dibujemos las aulas, los
lectivos y torar nota de ello y espa;ios abierto.s, las baterias sanitaria.s, los
fotografias: al igual que todos y caminos, pasadizos o todo lo que constituya
' el espacio de la escuela. Y ahora, cologuemos
cada uno de los mapas de los - las ninas donde suelen estar a la hora del
grupos. recreo y también los ninos; también docentes o
. o autoridades de la escuela; coémo se relacionan
f.~ Podemos utilizar las siguientes - entre nifas o entre nifos o entre nifas y nifos
preguntas: @-.......... ;qué hacen o no hacen nada juntos?

e. Recuerde siempre visibilizar
estos patrones o hallazgos co-

Cologuemos todos los elementos que podamos
expresar en un croquis.


https://bit.ly/3vu3XSm

Autobiografias o biografias comunitarias

Este método implica una relacién de confianza y su realizaciéon en al menos tres sesio-
nes de encuentro con las personas con las que hemos establecido este acuerdo de mutua
confianza para registrar sus autobiografias o relatos orales biograficos de una comunidad.
Sera importante considerar que estos encuentros puedan darse en los espacios de la vida
cotidiana del protagonista.

Es quizd una de las técnicas de mayor profundidad que permite la, el o le entrevistador(a/e)
y a las, los o les protagonistas del relato conocer motivaciones, vivencias, creencias, prac-
ticas, rituales, percepciones, reflexiones e interpretaciones de realidades muy sensibles y
multidimensionales como lo es las violencias de género en las escuelas rurales.

Es método y técnica. En todos los casos la, el o le entrevistador(a/e) ademas de suscribir el
pacto de confianza con la, el o le protagonista (que podria ser identificado por el grupo de
investigacion nacional cuando ya esté integrado el grupo facilitador comunitario), suscribe
un pacto de observacion.

Las herramientas de documentacidon son las propias de una entrevista a profundidad. Si
se utilizan herramientas de mediaciéon como el dibujo a mano alzada del arbol de la vida o
la reconstruccién de un dia en la vida de estos también constituyen piezas documentales
autobiograficas o biograficas.

En el articulo de Pujadas (2000), sobre el método biografico y los géneros de la memoria pu-
blicado en la Revista de Antropologia Social, encontraran estas reflexiones en profundidad,
asi como indicaciones de realizacion, documentacidn, ordenamiento y escritura. El enlace es
el siguiente: https://bit.ly/3bglVjZ

Las autobiografias o biografias comunitarias deben incluir las siguientes etapas:

a. lIdentificacién de las personas con las que realizaremos la técnica. Desde ese momen-
to son para nosotros y nosotras protagonistas de su relato.

b. Hoja de ruta para el registro y documentacion de las jornadas, por tanto, el consenti-
miento previo e informado de la o las personas que participaran.

c. Se requiere de, al menos, cuatro horas de compartir y escuchar con la persona que
narra su autobiografia. Contando con su consentimiento, se tomaran fotografias y se
grabara la conversacion etiquetando el audio con el nombre de la persona su acep-
tacién de participar en el proceso, nuestro nombre, la fecha y hora, la comunidad o el
lugar donde se realiza la entrevista y la denominacién del proyecto.

d. Matriz metodoldgica del desarrollo de la técnica que incluye cada momento a ser
desarrollado, responsabilidades del grupo investigador y productos que se esperan
obtener.

e. La matriz metodoldgica debe contener los materiales necesarios para elaborar con
las personas arboles genealdgicos con las preguntas claves relacionadas a nuestra
investigacion y deben abarcar tres generaciones al menos (abuelos y abuelas ma-
ternas y paternos, padres-madres; la persona; hijos e hijas); plastilina si la persona
prefiere modelar figuras o elementos.
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f.  Preguntas tipicamente autobiograficas, relaciones de género y derecho humano a la
educacién:

« Cuénteme, ;su mama o su papa o algun otro pariente le conté alguna vez por qué
le pusieron su nombre?

« ;Quéanonacid? ;Ddénde nacio? ;Cémo era el territorio o la comarca o la comunidad
donde crecid? ;Qué le gustaba y qué no le gustaba de ese lugar?

e ;Quérecuerdotiene de sumadreyde supadre? ;Como aprendié a leer o a escribir?
Siesunapersona que pertenece a una comunidad de tradicion oral ;Cémo aprendio
lo que usted sabe hoy en dia, con quién, ;cémo?, ;jdonde?

+ (Fue a la escuela? ;Como era su escuela? ;Qué recuerda de su escuela? ;Habia
igual numero de ninos o de ninas? ;Las ninas terminaban el ano escolar? ;Se
llevaban bien entre ninos y ninas? ;Cada uno andaba por su lado?

« ;Cudndo se casé o se unio? ;Qué es lo que mas le gusta de su companero
companera? ;Lo volveria a hacer, se casaria otra vez? ;Por qué si o por qué no?

e A qué dedicaba su tiempo recién casado o casada, ;ha variado eso? jpor qué? ;En
qué circunstancias? ;A qué edad tuvo su primer hijo? ;Fue nino o nina? ;Cémo se
sintio? ;Qué es lo que mas valora de ser madre o padre o abuelo o abuela?

«  JAquéleteme? ;Por qué? ;Qué le gusta de su hoy? ;Por que?

e Cuénteme un dia en su vida, desde que amanece hasta que pone el cuerpo a dor-
mir, en ese dia, ;qué hace usted? ;Qué hacen sus hijos varones? ;Qué hacen sus
hijas mujeres?

« ;Todos fueron a la escuela? ;Hasta qué grado llegaron? ;Conoce de alguna mujer
que haya sufrido algun tipo de violencia? En la escuela, ;se conoce si las nifas y los
ninos la pasan bien o si hay algun tipo de amenaza o violencia?

g. Sidecidimos crear el arbol genealdgico y relaciones de género:

+ Cudlerasuocupacion primordial. La que hacia la mayor parte del tiempo (excepto
cuando dormia).

» Dénde realizaba esta ocupacion. Si estaba solo 0 acompanado(a).

e Sialguna vez nos contd sus suenos o aspiraciones y cudl era este sueno o esta
aspiracion.

e Sialgunavez le recordamos triste o preocupado y el por qué.
« Cuando no estaba en estas ocupaciones donde estaba cada personaje y qué hacia.

e Estudié o no estudidé — hasta qué grado o nivel.
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Encuesta de percepciones como reporteria escolar

También es posible que se encuesten las percepciones como reporteria escolar. Este ejer-
cicio implica que:

a. Seorganice un temario con cronograma
b. Se fortalezcan las destrezas de las y los reporteros comunitarios

c. Seelaboren, con ellas, ellos y elles, las consultas que se desean realizar a las comu-
nidades

La clave de la técnica consiste en la preparacion ordenada de las preguntas que se desean
realizar a partir de los intereses genuinos de las, los y les adolescentes. Identificados estos
intereses y las posibles preguntas se elegiran las personas o colectivos a ser encuestados.

En el entorno educativo pueden ser: docentes; administradores educativos y personal de
apoyo; madres o padres de familia o adultos responsables del cuidado y proteccién de ninas,
ninos y adolescentes; adolescentes de la misma edad; ninas y ninos de otros grados de la
escuela; otras, otros y otres adolescentes de la comunidad; personas adultas mayores de
la comunidad; lideres o lideresas comunitarias; autoridades civiles o politicas, entre otras.

Decididas las personas o colectivos a ser encuestados (as) el equipo de reporteria revisa sus
grabadoras, teléfonos celulares u otras herramientas que se decidan utilizar como soporte
de los registros y salen a su encuentro.

Al finalizar las encuestas, se revisara que estan adecuadamente registradas y, en grupo, se
escucharan los audios o grabaciones de video para reflexionar sus contenidos y decidir los
siguientes pasos:

a. Qué entrevistas seran difundidas y por qué.
b. Qué medios o redes seran los ideales para esta difusion.
c. Cdédmo se organiza el equipo de reporteria para la limpieza y edicién del material.

d. Ysieste material sera difundido por si mismo o se realizara una campana de informa-
cion o sensibilizacién con los resultados obtenidos

Red de relaciones sociales en la escuela

Esta técnica es utilizada para conocer el rechazo escolar, identificando actores (personas)
que, en lo concreto, experimentan distanciamiento, rechazo o bullying y también para gene-
rar contenidos sobre qué es la aceptacidn y los significantes en torno a ello. Un desafio es-
pecifico radica en la capacidad de gestion de las emociones que produce en NNA el tejido de
la red. A continuacién, un enlace para profundizar sobre esta técnica: https://bit.ly/3EFiL 4X

La red de relaciones sociales es una técnica poco conocida en las practicas profesionales
de las ciencias juridicas, de la educomunicacién o de la sociologia convencional. En las Ul-
timas décadas su uso ha sido prioritariamente administrado por psicélogos y psicologas
interesadas en conocer causas y consecuencias del rechazo hacia NNA en estructuras de
socializacion temprana: familias y escuelas.
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Sin embargo, es posible rastrear el origen de la técnica en las investigaciones de Jacob
Moreno (1940-1950) y la posibilidad de generar mediciones (sociometria)® sobre el grado de
preferencia o rechazo entre individuos de un mismo grupo. Esta mirada positivista de las
relaciones sociales (en su cuestionamiento o aceptacion) ha promovido la adaptacién o ac-
tualizacion de las preguntas que Jacob Moreno se realizaba: ;Qué esta en juego cuando los
grupos generan relatos o practicas de rechazo o preferencia y cdmo se generan los efectos
de aislamiento o produccidn de liderazgos o subgrupos de presién?

La sociometria logré poner en clave cuantitativa el tipo y el grado de relaciones de las per-
sonas que pertenecen a un grupo; por ejemplo, comparten el aula de clases; cuales son los
flujos de esas relaciones y qué las caracteriza (rechazo o aceptacion o preferencia) y que
estdn produciendo estos flujos (aislamiento, liderazgos [mdultiples y diversos y con intereses
divergentes o convergentes] o subgrupos de representacion o poder); e incluso graficar los
flujos de estas relaciones.

Como técnica de sociograma fue utilizada por en Ander-Egg (1995) definido como

Diagrama utilizado en sociometria para objetivar graficamente las relaciones mutuas
existentes entre los miembros del grupo estudiado. Suele obtenerse

analizando cuatro dimensiones: las elecciones, los rechazos, -
las expectativas de eleccidn y las expectativas de recha- -
zo. En su forma mas simple, se realiza preguntando a I
cada uno de sus miembros a quién o quiénes les -
gustaria tener por companero y a quiénes re- R
chaza. (Ander-Egg, 1995 citado en Alberich
Nistal, 2008)

La certeza paralacomunidad de aprendizajes
es que al gratificar la red de relaciones en
las aulas de las escuelas podria permitir K
ver con mayor claridad como se generan /
y que consecuencias producen relacio- )
nes desiguales fundadas en discrimi-

naciones de género desde una mirada |

interseccional (condicién socioecono-
mica, autodeterminacion a un pueblo o
nacionalidad originario u otro que de-
terminen la interseccionalidad). Lo que
se busca es gque esta técnica permita la
identificacion de factores que jueguena
favor de la prevencién de las violencias \

1
)
1
1
1
1
|
1
1
1
\

5 Estudio de las formas o tipos de interrelacion ‘\
existentes en un grupo de personas mediante mé-
todos estadisticos. La sociometria contribuye a la ‘|
aplicacién de métodos de medicién cuantitativos en el N
si de ciertos grupos y estructuras sociales, y nos ayuda
a comprender las capacidades, interacciones y bienestar ‘.
mental tanto a nivel grupal como de cada uno de sus inte-

grantes (https://psicologiaymente.com/social/sociometria). AN




de género, particularmente la violencia sexual, porque se gestiona tempranamente estruc-
turas de opresion o reproduccién de discriminaciones traducidas en conductas o relatos de
rechazo o efectos de aislamiento.

Dicho esto, también hay que reconocer que la técnica de la red de relaciones sociales ha es-
tado articulada al uso del mapeo social como repertorio de la IAP. Para Alberich Nistal (2008)
el uso de la técnica de la red puede llegar a ser una de las mas simétricas estratégicamente.

Esta visién de Alberich Nistal (2008) propone que al leer cdmo estan concebidas y realiza-
das las relaciones sociales hoy nos permite reflexionar y discutir cémo las deseamos en el
futuro. Esto permite proyectar un plan de accidon para superar aquello que limita, se opone,
contradice o aun no se logra develar como contrario al objetivo de promocién de la igualdad
y prevencion de las violencias de género transformando condiciones de opresién o que ge-
neran la naturalizacién de relatos y practicas que reproducen dichas violencias.

Se quiere con la técnica poner a la vista de todas, todos y todes un espacio concreto de pro-
funda reflexion y reconocimiento de actitudes y practicas que estan generando exclusion,
discriminacion, rechazo, intimidacién o violencias y, por tanto, el compromiso de generar es-
trategias que reduzcan o erradiquen estas actitudes y practicas naturalizadas. Solo asi o, en
esa dimensidn, crea su pertinencia para con el proceso generado en el marco del Proyecto.

La inclusién de esta técnica en el cuadernillo metodoldgico del Proyecto obedece a tres
premisas:

1. Sisereconoce que existen practicas que vulneran las fortalezas psiquicas y limitan el
desarrollo de herramientas de socializacidn sanas y en condicién de igualdad de NNA
podemos generar estrategias preventivas primarias pertinentes a estas circunstan-
cias especificas.

2. Sise toma conciencia como comunidad de aprendizajes que existen relaciones muy
estrechas entre rechazo y practicas nocivas hacia ninas, ninos y adolescentes, bull-
ying y violencias entonces integramos esta técnica como un mecanismo de reconoci-
miento diagnostico que ubique el derecho humano a la educacién libre de violencias
como un asunto de primer orden en las comunidades educativas rurales.

3. Sisetoma como nuestra la tesis de Alberich Nistal (2008) de simetria estratégica en-
tonces la tarea es que la técnica esté acompanada del tiempo suficiente para generar
el analisis graficos e incluso estadistico (de ser el caso).

Introduciremos a las, los y les adolescentes en un viaje imaginario. Estaran sentados en un
circulo. La dindmica consiste en realizar una serie de preguntas y que ellas, ellos y elles se
movilicen segun sus preferencias. Es muy importante que estemos en un campo abierto
para llevar a cabo esta técnica.

El o la facilitadora tendra a mano tarjetas de colores de acuerdo con las preguntas y las
opciones de respuestas que se pueden brindar por el grupo. Su rol es el de coordinar la
técnica, preguntar, facilitar el proceso para las, los y les adolescentes, entregar las tarjetas
si son requeridas por ellas, ellos y elles, y cerrar el ejercicio. Es fundamental un buen cierre
de esta técnica.
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Al final de la técnica, el equipo de facilitacion se quedara con las tarjetas de colores utiliza-
dasy con el registro en video del juego. Por favor, no olvidar el consentimiento informado tal
como se establece en el cuadernillo metodoldgico del proyecto.

Desarrollo

1. Viajaremos a un lugar gue nos gustaria conocer. Cerramos los 0jos, imaginamos este
lugar y pensamos qué llevariamos para este viaje. Ahora estamos en este lugar y po-
demos verlo. Vamos a pensar en todos y cada uno de nuestros acompanantes durante
este tiempo en la escuela.

2. Abrimos los ojos despacio.

3. Ahora, en la medida que realicemos las preguntas, ustedes actuaran conforme deseen.

Me siento bien conmigo mismo o conmigo misma en este viaje, me
abrazo y me aprieto muy fuerte porque me quiero mucho.

Busco a las personas con quien mejor me llevo en el curso de mi cole-
gio con quien o con quiénes me gustaria viajar y nos abrazamos.

Busco a quienes menos conozco en el curso y los invito a viajar con-
migo.

Busco con la que me he disgustado este tiempo y me ubico a su lado.

Si soy mujer busco a las mujeres de mi curso con las que haria este
fantastico viaje y si soy hombre haria lo mismo.

Si soy hombre busco a los companeros con los que me irfa a paseary
pasar el tiempo en este viaje y si soy mujer hago lo mismo.

Observo a todos mis pares o iguales de cursoy si veo a alguna perso-
na sola la busco y hago un circulo juntos.

Busco a las companeras de curso con las que me es muy dificil con-
versar y si soy hombre hago lo mismo.

Busco con guien no me gustaria hacer este viaje y me ubico a su lado.

Ahora nos damos la vuelta y encontramos nuestras miradas, sonrei-
mos y las mujeres buscan a las mujeres que tengan su mismo color
de cabello y los hombres a los companeros que tengan el mismo color
de ojos.

iMuchas gracias!




Reflexiones de cierre
Pensemos un momento:

Ahora nos sentamos juntos en

circulo. Tenemos 10 segundos
para lograrlo como un equipo.

i A veces jugamos este juego sin darnos cuenta en

nuestra aula, con nuestros pares?

:Como nos sentimos en este juego?

;Como comprendemos la amistad entre nosotros?

;Es igual la amistad para un hombre que para una
mujer?

¢ Como comprendemos la popularidad entre nosotros y nosotras?
¢Que es el rechazo?

Pensemos en nuestra vida. Cerremos los ojos por 10 segundos e imaginémonos
gue estamos levantandonos en la manana en nuestra casa y recorremos, segundo
a segundo, todo lo que hacemos y decimos y lo que hacen con quienes convivimos

en casa, en el trayecto a la escuela, en la escuela y lo que hacemos nosotros.

;Hay momentos que nos resultan dificiles? O sea, jmomentos en que nos sentimos

mal o en los que nuestra palabra y valia no se considera? ;Como nos gustaria que
nos traten las personas con quienes convivimos diariamente, hagamos un acrostico
juntos:
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Siluetas parlantes

Esta técnica utilizé el grupo de investigacion nacional de Nicaragua para sensibilizar a acto-
rias claves en torno a qué es y como se vivencian las discriminaciones.

Tenemos a mano tarjetas de dos colores y una silueta humana a vista. La dindmica consiste
en que las personas que asi lo deseen voluntariamente, colocaran dentro del cuerpo de la
silueta humana el lugar donde han sentido discriminacién o violencia.

Luego procederan del mismo modo, pero ubicando con otro color -
de tarjetas el lugar donde ellas han infringido discrimina- Ve
cion o violencias hacia otras personas. .

Luego, el grupo observara el cuerpo, para re- v
flexionar sobre: ,

« Las diversas dimensiones de las
discriminaciones y las violencias

+ La posibilidad de ser afectados
por cualquier forma discrimi- ,
nacion o violencia y también ,
de ejercerla sobre otras per- ,
sonas )

« La importancia de desna-
turalizar estas practicas y
las narrativas en las que
se reproducen

+ Comprometernos en la :
transformacion \

Experiencias
de aplicacion de
tecnicas |AP

En Nicaragua, se consigna el diseno metodo-
légico utilizado que contiene las técnicas optadas
para el encuentro con estudiantes entre 10 y 14 anos,
y con maestras, maestros y miembros de las comunida- ~< -
des locales. T -7

©Efren Barahona
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Diseio Metodoldgico estudiantes

Objetivo: Compartir con la comunidad de aprendizaje un espacio de reflexién
y andlisis de los estereotipos y roles de género presentes en la comunidad y
en la escuela.

Participantes: Estudiantes de 10 a 14 anos. De las zonas rurales del munici-
pio de Matagalpa, La Dalia el Cua.

Metodologia: Un encuentro por comunidad.

El encuentro tendrd tres momentos, un primer momento para conocer cémo
se viven los estereotipos y roles de género en la comunidad. Sera para reco-
lectar informacion y percepcién de los participantes desde lo personal.

Un segundo momento serd para compartir informacién relacionada sobre los
estereotipos y roles de género a fin de permitir a las y los participantes, so-
cializar sobre la tematica

Un tercer momento sera por medio de juego de roles, los estudiantes repre-
sentaran sociodramas de situaciones concretas en las escuelas sobre este-
reotipos y roles de género. Una vez presentado el sociodrama cada partici-
pante dejara una huella sobre la desnaturalizacién de un estereotipo.



Introduccidn

Bingo

Dindmica las
desigualdades

Conversatorio

Sociodrama

La huella para
desnaturalizar
estereotipo o0
rol de género

Presentacion del ob-
jetivo del encuentro
y la metodologfa a
realizar

Presentacion e
integracidn de los
asistentes

Conocer la percep-
cion personal de
cada uno de los
participantes sobre
los estereotipos y
roles de género.

Conocery
reflexionar sobre
estereotipos y roles
de género.

|dentificar este-

reotipos y roles de
género mas comun
en el aula de clase.

Generar compromiso
en cada participante
para desnaturalizar

un estereotipo en el
aula de clase

Desarroll __ Rearsos

Se presentard el proyecto y el objetivo de la sesion, se
realizara una introduccion al tema, asf como la metodo-  Grabacidn
logfa a utilizar en el encuentro.

Se entrega una hoja con el hingo, damos un tiempo Hojas de bingo

para que los participantes se conozcan e interactden. Lapiceros

Entregar a cada participante un personaje, el facilitador

ird solicitando que dé un paso adelante y uno atras, de-

pendiendo de as consignas y frases que se le ocurran.

Una vez finalizada la dindmica se procede a preguntar Impresion de personajes
a los participantes porque cree estan en determinada

posicidn, y que cualidades agregaron al personaje

Presentar Video “Estereotipos y roles de género” una
vez finalizado el video conversar desde tres preguntas:

« Enel hogar, que nos ensenan sobre ser nina y nino/
cdmo debe ser un nino, y como debe ser una nina.

) - _ Grabacidn, anotaciones.
- Cdmo se manifiestan los estereotipos y roles de

género en la escuela, como es la conducta de las Audio claro documento de
ninas en a escuela y como es la conducta de los confidencialidad.

ninos en la escuela. .
Video

« Cuales son las tareas extracurriculares de los ninos
y ninas.

« C6mo los estereotipos y roles de género influyen
en la VBG en las escuelas.

Solicitar a estudiantes representen un sociodrama de
estereotipo o roles de género mas comdn en el aula de
clase.

Grabacidn de sociodrama, au-
dio de plenarias anotaciones.

Entregar una huella a cada participante, en el cual
escriban un estereotipo o rol que consideran a titulo
personal debe desnaturalizarse en el aula de clase.

Grabacion de sociodrama, au-
dio de plenarias anotaciones.
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Diseio Metodoldgico docentes y miembros de la comunidad

.. Objetivo: Compartir con la comunidad de aprendizaje un espacio de
e reflexion y andlisis de los estereotipos y roles de género presentes en
las comunidades.

,. Participantes: Docentes, lideres y lideresas, madres y padres de fami-
.- lia. De las Zonas Rural del municipio de Matagalpa, La Dalia y el Cua.

seeeeeees ‘ Metodologia: Encuentro por comunidad.

El encuentro tendra tres momentos. Un primer momento para conocer
como se viven los estereotipos y roles de género en la comunidad. Sera
para recolectar informacion y percepcién de los participantes desde lo
personal.

Un segundo momento serd para compartir informacion relacionada
sobre los estereotipos y roles de género a fin de permitir a quienes
participen, socializar sobre la tematica.

Un tercer momento sera por medio de estudio de casos con la finalidad de
identificar algunas acciones de cambio y desnaturalizacion de ciertos este-
reotipos y roles de género en las escuelas.
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Introduccidn

Bingo

Dindmica las
desigualdades

Conversatorio

Estudio de
Casos

Presentacidn del objetivo
del encuentro y la meto-
dologia

Presentacidn e integra-
cion de los asistentes

Conocer la percepcidn
personal de cada uno de
los participantes sabre
los estereotipos y roles
de género.

Conacer y reflexionar
sobre estereotipos y roles
de género.

Analizar un caso relato
de un acontecimiento
vivido por una nina en su
escuela.

Se presentara el proyecto y el objetivo, una introduccion al
tema, asi como la metodologia a utilizar en el encuentro.

Se entrega una hoja con el bingo, damos un tiempo para que
los participantes se conozcan e interacten.

Entregar a cada participante un personaje, el facilitador ird
solicitando que dé un paso adelante y uno atras, dependiendo
de las consignas y frases que se le ocurran. Una vez finaliza-
da la dindmica, se pregunta a los participantes por qué cree
que estan en determinada posicion. Asimismo que comenten
qué agregaron al personaje.

Presentar Video “Estereotipos y roles de género” una vez
finalizado el video conversar desde tres preguntas:

Cdmo se construyen los estereotipos y roles de género en la
comunidad y en el hogar.

Cémo se manifiestan los estereotipos y roles de género en la
escuela.

Cudles son las consecuencias de los estereotipos y roles de
género.

Se reproducird el audio de una nifia contando su dfa en la
escuela. Los participantes compartiran sus apreciaciones y
qué acciones se pueden tomar para desnaturalizar ciertos
estereatipos y roles de género.

Desarroll | Recursos _

Grabacion

Hojas de bingo

Lapiceros

Impresién de
personajes

Grabacion,
anotaciones.

Audio claro
documento de
confidenciali-
dad.

Grabacion,
anotaciones,
estudio de caso
impreso

Parlante




Herramienta
comun regional

sl



Encuesta autoadministrada

Nuestros paises tienen algunas experiencias de encuestas autoadministradas por adoles-
centes en las que se preguntan, a través de un formulario disenado a partir de los hallazgos
de la fase exploratoria y validado en una fase piloto con su plena participacion, percepciones
sobre multiples temas.

En el caso del proyecto Estrategias de promocion de la igualdad y prevencion de las violencias
de género, particularmente la sexual en escuelas rurales, se elige el disefo y gestién de una
encuesta autoadministrada sobre percepciones de las, los y les adolescentes en los cinco
gjes tematicos de investigacion, es decir: roles y estereotipos de género; violencia sexual,
embarazo en ninas y adolescentes; castigo y practicas nocivas; y bullying.

En el siguiente enlace consta un estudio sobre embarazo en adolescente que usa un cues-
tionario auto administrado: https://bit.ly/3s7GUvZ

Los pasos de preparacién son los siguientes:

a. Diseno y formulacién de la encuesta bajo la responsabilidad del Equipo Regional de
CLADE y Alternatives.

b. Revisién del formulario de encuesta por parte de los grupos nacionales de investigacion.
c. Validacion con grupos de adolescentes en cada pais.

d. Preparacién del trabajo de campo para la encuesta bajo la responsabilidad de cada
grupo de investigacion nacional y en acuerdo con las comunidades educativas rurales
o las alianzas comunitarias de accién.

e. Encuestar en cada pais con la participacidn de las, los y les adolescentes, liderazgos
comunitarios, comunidades rurales o comunidades educativas.
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https://bit.ly/3s7GUvZ

Protocolo de
aplicacion de
la Encuenta
de percepcion

UNA REFLEXION
DAVID HERNANDEZ

No existe una forma Unica de llenar esta encues-
ta. La que elegimos dependera de las circunstan-
cias particulares del terreno, de los acuerdos que
hayamos negociado con los profesores y las escue-
las, v de las circunstancias culturales del lugar.

En este sentido, ustedes son responsables de que
la encuesta sea llenada, de que la informacion sea

: : ingresada en el sistema para su sistematizacién y
COHSlderaCIOﬂes de determinar las condiciones generales de aplica-
cidn de la misma. Esta presentacion es indicativa.
generales’ Y se ocupa de las siguientes fases:

FASE PREVIA O PREPARATORIA
FASE DE DESARROLLO O DE APLICACION

FASE POSTERIOR
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56 preguntas

3 paginas (datos sociodemograficos,

Estereotipos de género, violencias).

Pilotos aplicados demuestran la utilidad del
analisis

Tiempo de aplicacion de la encuesta:
entre 45 minutos y 1h15.
La encuesta

La muestra

Jovenes de entre 13 y 17 anos.

En el principio, de las escuelas implicadas.

La muestra puede aumentarse de acuerdo con
los acuerdos de la fase de escalonamiento.

Tener claridad sobre los roles de cada persona de
nuestro equipo (quién toma nota, quién presenta,
quién se ocupa de la técnica).

Tener lista la presentacion de la encuesta a los es-
tudiantes vy la finalidad del ejercicio para explicar el
consentimiento informativo.
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A tener en cuenta:

o Explicar el objetivo de la encuesta, introdu-
cir el Proyecto y hablar del consentimiento
Informado.

e Determinar cuantos dispositivos vamos a
tener.

o Explicar la dindmica de la encuesta, los tipos
de pregunta, (las preguntas de seleccion

A] aplicar la multiple, las de Unica respuesta, las de barra
. deslizante y las abiertas) y el tiempo total del
encuesta: que se dispone.

o Acompanar el proceso de llenado de la en-
cuesta atendiendo a todas las preguntas de
parte de los participantes. Supervisar a los es-
tudiantes evitando las interferencias (externas
como internas).

o Estar listo a tenciones y puntos de vista dife-
rentes, y tener un protocolo para atenderla.

Llenar una bitacora sobre el desarrollo de la
encuesta que tenga en cuenta (como pasoé, que se
puede mejorar, cudles son las conclusiones gene-
rales, cuantos estudiantes participaron).

En el caso en que el llenado de la encuesta se haya
sido en papel, deberdn transcribirse en linea los
resultados para su sistematizacion (una encuesta
por persona).

Una vez completas todas las entrevistas se pro-
cederd a su andlisis. Esto implicard una puesta en
comun entre los foros, CLADE y Alternatives
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El protocolo de aplicacion de la encuesta autoadministrada

El proceso de aplicacién de la herramienta regional de produccién de datos empiricos per-
mitio, a cada pais, explorar la informacién y fortalecer los procesos de accidn y reflexion con
las comunidades educativas o rurales parte del proceso.

En el casode Nicaragua son las liderazgos locales quienes asumen el proceso de aplicacién,
acompanamiento a las y los adolescentes y sus familias, interpretacion y devoluciéon a las
comunidades para la identificacién de posibles estrategias de prevencion y fortalecimiento
de relaciones intergeneracionales.

En el caso de Honduras, la devolucién de los hallazgos de la aplicacidn de la encuesta au-
toadministrada se realiza con base en comunidad educativa y permite la identifica-
cion de estrategias de prevencidon basadas en comunidad y el restable-

cimiento del didlogo con las instancias publicas educativas que
tienen responsabilidades para corregir factores de riesgo
(infraestructurales o de cultura institucional) asociados

a los cinco temas indagados en la encuesta.

En el caso de Haiti el grupo de investigacion ‘8
nacional opta por un proceso de devolucion .
de hallazgos que identifica alianzas en el
movimiento nacional de mujeres y las
comunidades educativas rurales op-
tando por estrategias de prevencion
basadas en comunidad.

©Rodnae Productions

La recoleccién de datos y la per-
tinencia de la herramienta est3
directamente relacionada con
el significado que cada parti-
cipante otorga a las preguntas
desarrolladas por la encuesta
autoadministrada y su diseno

y formulacion.




©Pixabay
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Conversemos sobre
la transversalizacion
v la especialidad del

enfoque de género




Consideraremos un glosario clave para profundizar sobre qué es la transversalizacion del
enfoque de género. Nuestra fuente es el folleto de Conceptos Fundamentales para la Trans-
versalizacion del Enfoque de Género del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables de
Perd elaborado por Flor Aparcana y Rommy Garcia (2017).

Enfoque de género

Transversalizacion del
enfoque de género

Brechas de género

La definicion propuesta

Es una forma de mirar la realidad identificando los roles y las tareas de las mujeres y los hombres

en una sociedad, asi como las asimetrias, relaciones de poder e inequidades que se producen entre
ellas y ellos. Permite conocer y explicar las causas que las producen y con ello, formular medidas

(politicas, mecanismos, acciones afirmativas, normas, etc.) que contribuyan a superar las brechas

sociales producidas por la desigualdad de género.

El enfogue de género es una herramienta analitica y metodoldgica que posee una dimensidn politica,
en tanto busca la construccién de relaciones de género equitativas y justas y reconoce la existencia
de otras discriminaciones y desigualdades derivadas del origen étnico, social, orientacidn sexual,
identidad de género, edad, entre otros.(Aparcana & Garcia, 2017, pag. 6).

Desde una perspectiva de cambio, el enfoque de género incide en la formulacion de politicas piblicas
y en la gestion de estas, ya que incorpora las necesidades especificas de mujeres y hombres en todo
el ciclo de las politicas, favoreciendo una gestion piblica eficiente y eficaz orientada a la igualdad
social y de género.

Es el proceso de examinar las implicancias que tiene para mujeres y hombres cualquier accion
planificada, incluyendo legislacion, politicas o programas en todas las dreas y en todos los niveles.
Permite hacer de las necesidades e intereses de mujeres y hombres una dimensidn integrada en el
disefo, la implementacidn, el monitoreo y la evaluacidn de politicas y programas en todas las esferas
politicas, econdmicas y sociales, de manera que hombres y mujeres se beneficien igualitariamente.

Para conocer si el diseno, implementacidn, monitoreo y evaluacidn de las politicas piblicas han
transversalizado el enfoque de género, debemos hacernos algunas preguntas:

;5e ha considerado en el disefio de la politica los roles y las necesidades especificas de las mujeres
y hombres? ;Las intervenciones piblicas promueven una distribucién equitativa entre mujeres y
hombres de la carga de trabajo doméstico y las labores de cuidado? ;Promueven la igualdad de
género en el acceso a oportunidades, recursos, participacion y toma de decisiones? ; Cual ha sido el
impacto de la politica implementada en la vida de las mujeres y los hombres? ;Se ha logrado mayor
igualdad, se han reducido las brechas de género?

(Aparcana & Garcia, 2017, pags. 9-10).

Son las diferencias significativas y verificables en el acceso de mujeres y hombres a los bienes,
servicios, recursos econdmicos, sociales, culturales, que expresan diversos niveles de bienestary
desarrollo personal y social. Su importancia radica en comparar y analizar cuantitativa y cualitativa-
mente las situaciones que impactan en la vida de mujeres y hombres con caracteristicas similares.

Citado por (Aparcana & Garcia, 2017, pag. 11).
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Un acuerdo fundamental del proceso es la transversalizacion del enfoque de género, asi
como la inclusidon consciente su especialidad. La mirada diferencial del proyecto y las co-
munidades de aprendizajes que lo hacen real se centra en el aprendizaje compartido sobre
cuales son, de qué manera se expresan o se ocultan, o se vivencian las violencias de género
en la escuela.

Esta mirada diferencial tiene dos componentes: el de su naturaleza, es decir, que se origina
en las discriminaciones de género; el de cada historia de vida y los contextos rurales que
implican la interrelacidon de discriminaciones.

De alli que el camino recorrido por los grupos nacionales de investigacién también implica
un viaje por el fortalecimiento de capacidades para sentir, observar y reflexionar criticamen-
te sobre qué es y como se expresan las discriminaciones de género, y cémo se generan y
reproducen obstaculos para la igualdad de modo diferencial en las, los y les adolescentes y
de modo estructural.

Incorporar el enfoque de género trasciende la mirada Mujeres en el Desarrollo (MED) cuyo
énfasis estuvo marcado por lograr la participacion de las mujeres en las estrategias o ac-
tividades que se desarrollaban en torno a iniciativas de desarrollo y cuyo indicador base es
“cuantas” "nuimero de mujeres, ninas o adolescentes mujeres”.

Se centra la mirada en el enfoque Género en el Desarrollo (GED). Estaremos atentos y aten-
tas a aquellos elementos que generan, desde relaciones de poder basadas en el dominio,
desigualdades, discriminaciones, exclusiones y violencias basadas en género (sobre las mu-
jeres, ninas y adolescentes por el hecho de ser mujeres; sobre las ninas, ninos y adolescen-
tes de las disidencias sexuales por el hecho de aproximarse a lo heteronormado femenino;
sobre los ninos y adolescentes hombres por no cumplir pardmetros de la heteronormativi-
dad). Esta es la especialidad del enfoque de género.

La opcidn diferencial y consciente por la investigacion accion parla IAP y el enfoque de gé-
nero propicia;

a. Elaprendizaje personaly colectivo sobre los relatos y practicas que producen y repro-
ducen discriminaciones de género y hacia las adolescentes y ninas en clave intersec-
cional (autodeterminacion a un pueblo o nacionalidad originario, condicién socioeco-
nomica, género y edad) en un aprendizaje que atraviesa historias de vida personales
y comunitarias.

b. La apuesta de fondo por el conocimiento de las, los y les adolescentes y el reconoci-
miento de sus itinerarios vitales y aspiracionales; sus lenguajes, experiencias, aspiracio

c. La produccion de datos empiricos duros que hablan desde esta apuesta diferencial y
gue lo hacen desde las realidades de comunidades educativas rurales en las que es
posible identificar itinerarios de discriminaciones multiples e interseccionales tanto
como apuestas comunitarias de transformacion de estas realidades.
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d. La promocién de la inversion del lugar del conocimiento y su enunciacién de inves-
tigadores(as) a comunidad y un lugar estratégico para las alianzas de las mujeres
organizadas en clave comunitaria que se toman el espacio del proyecto para liderar
las apuestas de transformacion y propician una alianza intergeneracional de cambios
en Nicaragua.

e. La seduccion y reconocimiento del lugar estratégico que ocupan las, los y les docen-
tes en el cambio de patrones socioculturales y la desnaturalizacién de las violencias
en la escuela como en el caso de Honduras.

f.  Lacritica a los relatos y las practicas que reproducen las discriminaciones y la volun-
tad de transformacion en contextos estructuralmente vulnerables como los de Haiti.
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Glosario

Adultos mayores

Comunidad de
aprendizaje

Comunidad
educativa

Contextos

Derechos
humanos+A20

Derecho humano a
la educacion

Desigualdad

Dignidad humana

Aguella persona de 60 anos o mas, salvo que la ley interna determine
una edad base menor o mayor, siempre que esta no sea superior a los 65
anos.

(Convencion Interamericana Sobre La Proteccion De Los Derechos Huma-
nos De Las Personas MayoreS).

Colectivo de personas dispuestas a aprehender, cooperar, cocrear, cons-
truir, revisar y tomar decisiones comunes para transformar desigualda-
des que impiden o limitan el pleno goce del derecho humano a la educa-
cion.

Entenderemos por comunidades educativas rurales los actores que inte-
ractlan en las seis escuelas elegidas que forman parte de la experiencia:
madres, padres, adultos responsables, ninas, ninos, adolescentes, docen-
tes y autoridades; y por entorno, aquellas circunstancias contextos donde
gue permiten realizar el acto educativo y el ejercicio del derecho humano
a la educacion.

Entorno fisico o de situacion, politico, histérico, cultural o de cualquier
otra indole, en el que se considera un hecho (Diccionario de la lengua
espanola).

Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres huma-
nos, por el solo hecho de serlo. No existe distincion alguna de raza, sexo,
nacionalidad, origen étnico, lengua, religién o cualquier otra condicién
para ser titular de todos los derechos humanos (OACDH).

Es un derecho humano fundamental protegido por los tratados interna-
cionales de derechos humanos tanto del sistema universal como intera-
mericano que los protegen.

Toda barrera, obstaculo o factor que produzca limitacién o impedimento
formal o sustantivo para que las personas realicen su condicién humana
y, por tanto, ejerzan sus libertades fundamentales en dignidad. El princi-
pal deber del Estado es proteger a las personas de la desigualdad.

Siendo una condicién basica y esencial de los derechos humanos implica
sin ser restringido a ello, al menos, las siguientes dimensiones: la au-
tonomia y posibilidad de disefar un plan vital y de determinarse segun
sus caracteristicas (vivir como quiera); el disfrute de ciertas condiciones
materiales de vida (vivir bien); y, la intangibilidad de los bienes no patri-
moniales, la integridad fisica e integridad moral (vivir sin humillaciones)
Corte Constitucional Colombiana.
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Discriminacion

Discriminacion
multiple

Discriminacion
interseccional

Enfoque cualitativo
de investigacion

Enfoque de derechos
humanos

Enfoque diferencial

Enfoque de género

Toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por
objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejerci-
cio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de
la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos vy las liber-
tades fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y
civil o en cualquier otra esfera (Art. 1. CEDAW).

Aquella derivada de la suma o acumulacion de mas de uno de los motivos
prohibidos de discriminacion.

Concurrencia simultanea de diversas causas de discriminacion que pueden
tener un efecto sinérgico, superior a la simple suma de varias formas de
discriminacion, y gue combinadas generan un tipo particular de discriminacion
(Comité DESC (2009), Observacion General 20, parrafo 17).

Utiliza la recoleccién y analisis de los datos para afinar las preguntas de
investigacién o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpreta-
cion (Hernandez Sampieri, 2014, p. 7).

En el documento metodoldgico de la primera fase de investigacidn, consta
gue “La investigacioén cualitativa busca comprender un fenémeno en pro-
fundidad. En este tipo de estudio se estudian las opiniones, ideas y sen-
timientos de individuos o peguenos grupos de individuos sobre un tema
concreto, en nuestro caso la violencia en la escuela” (Proyecto Estrategias
de prevencion de la violencia de género y la promocion de la igualdad en
escuelas rurales, 2021).

La incorporacién de los compromisos y las obligaciones juridicas interna-
cionales suscritas y ratificadas por los Estados en la toma de decisiones
de las distintas funciones (poderes) y bajo el estandar de progresividad
(no regresividad). Compromisos que se constituyen en obligaciones de
hacer, de medio y de fin. Apunta a fortalecer la institucionalidad de la
proteccién social e integral y sus mecanismos de decision, prescripcion y
accion (Laura Pautassi en La articulacion entre politicas publicas y dere-
chos, vinculos difusos).

Método de analisis y guia para la accién que emplea una lectura de la reali-
dad gue pretende hacer visibles las formas de discriminacion contra aguellos
grupos o pobladores considerados diferentes por una mayoria 0 por un grupo
hegemanico y toma en cuenta dicho analisis para brindar adecuada atencion y
proteccion de los derechos de la poblacion (Oficina del Alto Comisionado de los
Derechos Humanos-Colombia, 2020).

El proceso de valorar las implicaciones gue tiene para los hombres y para las
mujeres cualquier accion que se planifique, ya se trate de legislacion, politi-
cas o programas, en todas las areas y en todos los niveles. Es una estrategia
para conseguir que las preocupaciones y experiencias de las mujeres, al
igual que las de los hombres, sean parte integrante en la elaboracién, puesta
en marcha, control y evaluacién de las politicas y de los programas en todas
las esferas politicas, econdmicas y sociales, de manera que las mujeres y

los hombres puedan beneficiarse de ellos igualmente y no se perpetue la
desigualdad. El objetivo final de la integracién es conseguir la igualdad de los
géneros (Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas, 1997).



Enfoque de igualdad

Estereotipos de
género

Explotacion

Expresion de género

Factor

Garantia

Género

Heteronormatividad

Igualdad

Inequidad

Abordaje especializado o de una vision experta, capaz de orientar el
pensamiento, el analisis, la toma de decisiones y las practicas de quienes
estan en directa relacion con las obligaciones de proteger integralmente
los derechos humanos de los grupos de atencion prioritaria en los siste-
mas especializados locales y sus organismos.

Es toda preconcepcién de atributos y caracteristicas poseidas o papeles
gue son o deberfan ser ejecutados por hombres y mujeres, respectiva-
mente (Ley Orgénica Integral para la Prevencién y Erradicacion de la
Violencia contra las Mujeres, 2018, articulo 4. Numeral 3 de Ecuador).

Cualquier circunstancia en la que mediante diversos mecanismos o me-
dios (chantaje, seduccion, pagos, intercambio, intimidacion, abuso del poder,
engano, coaccion o el aprovechamiento de una o varias vulnerabilidades) una
persona o varias obtienen provecho material o econdmico, ventaja inmaterial
o cualquier otro beneficio, para si o para un tercero, mediante el sometimien-
to de una persona o la imposicién de condiciones de vida o de trabajo.

Se entiende como la manifestacion externa del género de una persona, a
través de su aspecto fisico, la cual puede incluir el modo de vestir, el pei-
nado o la utilizacién de articulos cosméticos, o a través de manerismos,
de la forma de hablar, de patrones de comportamiento personal, de com-
portamiento o interaccién social, de nombres o referencias personales,
entre otros. La expresién de género de una persona puede 0 no corres-
ponder con su identidad de género autopercibida (Opinién Consultiva OC
24/17,2017, pag. 17. Parrafo 32.9).

Elemento o circunstancia que contribuye a producir un resultado positivo
0 negativo.

Son todos los mecanismos o herramientas que hacen posible el goce y
gjercicio de los derechos.

El género se refiere a los papeles sociales construidos para la mujer y el
hombre asentados en base a su sexo y dependen de un particular contex-
to socioecondmico, politico y cultural, y estan afectados por otros factores
como son la edad, la clase, la raza y la etnia. IV Conferencia Mundial sobre
la Mujer celebrada en Beijing (1995).

Sesgo cultural a favor de las relaciones heterosexuales, las cuales son
consideradas normales, naturales e ideales y son preferidas por sobre
relaciones del mismo sexo o del mismo género. Ese concepto apela a re-
glas juridicas, religiosas, sociales, y culturales que obligan a las personas
a actuar conforme a patrones heterosexuales dominantes e imperantes
(Opinidn Consultiva OC 24/17, 2017, pags. 21, parr 32, literal u).

Pleno reconocimiento de todos los seres humanos (sin distincion alguna y,
por tanto, sin discriminacion alguna) de su condicion humana. Este reco-
nocimiento implica que ninguna circunstancia sea esta de caracter formal
(leyes, normas o costumbres) ni de caracter sustantivo (desequilibrios
sociales o0 econdémicos) puede afectar el derecho al pleno y efectivo goce de
los derechos humanos y las libertades fundamentales de todas y todos.

Desigualdades innecesarias, evitables e injustas.
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Interés superior

Investigacion

Investigacién accion
participativa

Nifas y ninos

Obligaciones de
Estado

Patrones culturales

Personas con
discapacidad

Personas en
condicion de
movilidad humana

Es un derecho, un principio y una norma de procedimiento que promueve
y obliga a los estados a considerar los asuntos concernientes a la vida
digna de las ninas, ninos, las y los adolescentes, en igualdad de derechos,
como un asunto de interés publico y prioritario y, por consecuencia, juridi-
camente protegido.

La investigacion es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y em-
piricos que se aplican al estudio de un fendmeno o problema (Hernandez
Sampieri, 20143, p.4).

La Investigacion, Accion Participativa es una estrategia metodoldgica
profundamente humana que se retira de estrategias o herramientas que
invaliden el conocimiento social y comunitario de las problematicas que
afectan a las personas y sus comunidades.

La IAP propone una cercania cultural con lo propio que permite superar
el léxico académico limitante; busca ganar el equilibriocon formas com-
binadas de andlisis cualitativo y de investigacién colectiva e individual

y se propone combinar y acumular selectivamente el conocimiento que
proviene tanto de la aplicacién de la razén instrumental cartesiana como
de la racionalidad cotidiana y del corazon y experiencias de las gentes
comunes, para colocar ese conocimiento sentipensante al servicio de los
intereses de las clases y grupos mayoritarios explotados, especialmente
los del campo (Fals Borda: 1987:5).

El Articulo 1 de la Convenciéon de Derechos del Nino indica que debe en-
tenderse “por nino todo ser humano menor de dieciocho anos, salvo que,
en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria
de edad”. Para el caso de las experiencias nacionales que integran el pro-
yecto, la mayoria de edad se alcanza a los 18 anos.

Conjunto de medidas a adoptar por el titular de obligaciones o garante
de derechos, definidas en los instrumentos de proteccién de derechos,
para el cumplimiento de estos. Por tanto, tiene la obligacion de respetar,
proteger y realizar.

Conjunto de normas que rigen el comportamiento de un grupo organizado
de personas, en funcién de sus tradiciones, costumbres, habitos, creen-
cias, ubicacién geografica y experiencias, para establecer unos modelos
de conductas (https://www.lifeder.com/patrones-culturales/).

Las personas con discapacidad incluyen a aquellas que tengan deficien-
cias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al
interactuar con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena
y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas. (Con-
vencion Sobre Los Derechos De Las Personas Con Discapacidad).

Emigrantes, inmigrantes, personas en transito, personas retornadas,
quienes requieran de proteccién internacional, refugiados, solicitantes de
asilo o refugio, victimas de los delitos de trata de personas y de trafico
ilicito de migrantes; y, sus familiares.
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Persona LGBTIQ+

Politicas publicas

Practicas nocivas

Prevencion

Proteccion

Proteccion social

Proteccion especial

Proteccion integral

Protocolo

Persona que ha decidido una identidad de género u orientacién sexual
diversa y disidente respecto de la heteronormatividad dominante.

Curso de accién de la gestion publica que institucionaliza la intervencion
publica en respuesta a un problema social identificado como prioritario, y
gue se convierte de esta manera en materia de politica de Estado. Re-
guieren de participacién ciudadana en su proceso de diseno, ejecucion y
evaluaciéon (SENPLADES; 2011).

Parrafo 7 de la Recomendacion General conjunta de la CEDA y la Con-
vencion de Derechos del Nino: (...) se fundamentan en la discriminacion
por razén de sexo, género y edad, entre otras cosas, y a menudo se han
justificado invocando costumbres y valores socioculturales y religiosos,
ademas de concepciones erréneas relacionadas con algunos grupos
desfavorecidos de mujeres y ninos. En general, las practicas nocivas
suelen ir asociadas a graves formas de violencia o son en si mismas una
forma de violencia contra las mujeres y los ninos. Si bien la naturaleza y
prevalencia de las practicas varian segun la region y la cultura, las mas
prevalentes y mejor documentadas son la mutilacion genital femenina,
el matrimonio infantil o forzoso, la poligamia, los delitos cometidos por
motivos de “honor” y la violencia por causa de la dote.

Se entiende como la adopcidn de medidas eficaces encaminadas a impe-
dir que se produzca un dano, ofensa, vulneracién o violencia hacia cual-
guier persona.

Aplicacién de mecanismos, instrumentos y medidas eficaces que pue-
den ser administrativas, juridicas, institucionales, econémicas, sociales
o culturales dirigidas a evitar que se atente contra la integridad de una
persona o su dignidad, autonomia, desarrollo o bienestar.

Conjunto de obligaciones estatales que debe considerarse desde una
perspectiva dinamica y progresiva y que se relacionan con los derechos
econdmicos, sociales y culturales, incluido el derecho a un nivel de vida
adecuado, que supone la provision de servicios sociales universales e
igual acceso a los bienes y servicios pertinentes.

Tiene como propdsito atender a los ninos, ninas y adolescentes o a las
mujeres en situacion de violencia o desproteccién, a las personas con
discapacidad o a las personas adultas mayores o a quienes estén en si-
tuacién de movilidad humana si ellas o ellos, por distintas causas, se en-
cuentran en circunstancias temporales o permanentes de desproteccion.
Tienen como propdsito la proteccidn, restitucion y reparacion integral de
los derechos.

Pilar fundamental que estructura los compromisos y las obligaciones del
Estado en los distintos niveles de gobierno en el territorio con la garantia
y ejercicio de los derechos humanos de las ninas, los ninos y de las y los
adolescentes, asi como de las diversas poblaciones que son sujetos de
atencion prioritaria.

Son documentos que establecen los criterios generales de actuacion.
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Riesgo

Roles de género

Sistema binario
género/sexo

Sistema Integral
de Proteccion de
Derechos

Tomar decisiones

Tratados
Internacionales de
Derechos Humanos

Variables

Violencia

Violencia contra las
mujeres

La posibilidad de que ocurra algo que produzca dano o perjuicios a una
persona o a un grupo de personas.

Conjunto de deberes, prohibiciones y expectativas acerca de los comporta-
mientos y actividades considerados socialmente apropiados para las per-
sonas que poseen un sexo determinado. El rol (o papel) es una categoria del
analisis socioldgico que se refiere a las asignaciones —relativas a las formas
de ser, de sentir y de actuar— que una colectividad senala a las personas que
la integran, pero también a la forma en que las personas asumen y expresan
en la vida cotidiana tales asignaciones. Asi, los roles son especializaciones
sociales generadas sobre la base de expectativas y exigencias colectivas y
subjetivas, a partir de criterios tan variados como la raza, edad, religidn, clase
social o afiliacion politica (Murguialday, 2005-2006).

Modelo social y cultural dominante en la cultura occidental que “consi-
dera que el género y el sexo abarcan dos, y solo dos, categorias rigidas,
a saber, masculino/hombre y femenino/mujer. Tal sistema o modelo

excluye a aquellos que no se enmarcan en las dos categorias (como las
personas trans o intersex) (Opinion Consultiva OC 24/17, 2017, pag. 16).

Conjunto articulado y coordinado de sistemas, instituciones, politicas,
normas, programas y servicios que aseguran el ejercicio, garantia y exigi-
bilidad de los derechos reconocidos en la Constitucidn, los instrumentos in-
ternacionales y el cumplimiento de los objetivos del régimen de desarrollo.

Es la responsabilidad mas importante de una autoridad. A partir de ella
se organizan y ejecutan los medios y recursos publicos disponibles para
cumplir un objetivo de interés social.

Son instrumentos del derecho internacional de los derechos humanos
gue son fuente de las obligaciones que los Estados asumen en el respeto
de los derechos humanos. Al pasar a ser partes en los tratados interna-
cionales, los Estados asumen las obligaciones y los deberes, en virtud
del derecho internacional, de respetar, proteger y realizar los derechos
humanos. (OACDH).

Una variable es una propiedad que puede fluctuar y cuya variacion es
susceptible de medirse u observarse (Hernandez Sampieri, 2014, p. 105).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que la define como “El uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, o como amenaza, con-
tra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga
mucha probabilidad de causar lesiones, muerte, danos psicolégicos, tras-
torno del desarrollo o privaciones”.

La violencia contra las mujeres es una violacién del derecho a la vida, a
la libertad y a la seguridad de su persona (art. 3); del derecho a no ser
sometida a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradan-
tes (art. 5); de la igualdad ante la ley y el derecho a igual proteccion de
la ley (art. 7); del derecho a recurrir a un tribunal imparcial (arts. 8 y 10);
del derecho a circular libremente (art. 13), y de la libertad de reunién y
asociacion (art. 20). (De la CEDAW).
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Violencia contra los
ninos, las nifas y las
y los adolescentes

Violencia de género

Violencia escolar
por razones de
género

Violencia hacia
las mujeres, ninas
y adolescentes

en contextos
productores de
desproteccion

Vulnerabilidad

Constituye una violacién de sus derechos a la vida, a la integridad, a la
libertad y a la seguridad de su persona y a su desarrollo integral.

Cualquier acciéon o conducta basada en su género que cause 0 no muerte,
dano y/o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o patrimonial a las mujeres,
tanto en el ambito publico como privado, que tiene su origen en las relacio-
nes asimétricas de poder, con base en los roles de género (LOIVCM).

La pagina oficial de la UNESCO indica que na violencia escolar por razo-
nes de género (SRGBV) (...) implica maltrato sexual, fisico o psicoldgico
dentro y alrededor de las escuelas cometido contra quienes no se ajustan
a las normas sexuales y de género predominantes, y tiene su origen en la
dinamica de relaciones desiguales de poder.

La SRGBV tiene un impacto real en la vida de los educandos, y puede
ocasionar desde la pérdida de autoestima y depresiones hasta embara-
Z0s precoces y no deseados, asi como infecciones de trasmision sexual
como el VIH y el Sida. Este tipo de violencia puede acarrear consecuen-
cias graves en los resultados académicos y es la razén por la que muchos
alumnos faltan a clase y no logren desarrollar su potencial académico o
abandonan del todo los estudios. (F. https://es.unesco.org/themes/aco-
so-violencia-escolar/violencia-escolar-razones-genero).

Violencia cometida o
tolerada por el Estado

+ Violencia Intrafamiliar (VIF)
« Violencia fisica

» Violencia sexual: incesto

« Violencia psicoldgica o

emocional « Violencia contra las mujeres
+ Violencia econémica + Femicidio no intimo en situaciones de privacion
o " o L de la libertad
+ Violencia contra as ninas « Violencia sexual infringida fuera o
- Matrimonio precoz/infantil de la pareja Eterilizacidn, embarazo/

aborto forzado

Matrimonio forzado
Seleccion prenatal del sexo:
infanticidio de ninas
Mutilacion/Ablacion genital

Violacion/agresion sexual
Explotacidn sexual

Acoso sexual y violencia en
instituciones educacionales, en

VBG durante conflictos
armados

VBG en campamentos para
personas desplazadas

fgmenma ) el lugar de trabajo
- Violencia relacionada con la dote - L
« Violencia en espacios plblicos

« Crimenes contra mujeres cometi- o , + Violencia basada en género
dos en nombre del “honor” + Trata o trafico de mujeres en escenarios de desastres

« Femicidio intimo naturales
- Maltrato de mujeres viudas

(incitacidn al suicidio)
« Violencia contra las trabajadoras

domésticas

internas, refugiadas

Estudio a fondo sobre todas las formas de violencia contra la Mujer. Infor-
me del secretario general de Las Naciones Unidas, 6 de julio de 2006.

Existencia o aparicion de amenazas, circunstancias, hechos, peligros, riesgos
o contingencias que disminuyen, limitan o eliminan la capacidad de respues-
ta, proteccion, abrigo o defensa de la persona o las personas frente a ello, asi
como de mitigar o evitar sus consecuencias (V. MIES-BID, 2019, p.65).
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