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| PRESENTACION

Esta guia metodolégica tiene como propdsito apoyar el trabajo de atencién y cuidado de la primera
infancia (AEPI), en el marco del Proyecto “Pedagogia inclusiva con enfoque de género para la educacion
infantil comunitaria en Guatemala y Honduras" 1.

Para facilitar la apropiacion de los contenidos, consideramos fundamental comenzar con algunos
antecedentes clave y una reflexion sobre la importancia de la AEPI:

1. La educacion como derecho humano fundamental

Todas las ninas y los ninos, desde su nacimiento, tienen el derecho de accedery participar en
espacios educativos inclusivos, seguros y de calidad. Este reconocimiento es el punto de partida
para cualquier accion pedagogica en la primera infancia.

2. La educacion como medio para el ejercicio de otros derechos

La educacion no solo es un derecho en si mismo, sino también una herramienta fundamental para
el ejercicio de los demas derechos. Por ello, todas las personas —independientemente del lugar
donde vivamos— tenemos la responsabilidad de participar activamente, junto a instituciones,
familias, comunidadesy Estados, en la creacion de contextos educativos que incluyan elementos
esenciales como el cuidado, la crianza, el juego y la participacion activa de la ninez.

1 "Pedagogia inclusiva con enfoque de género para la educacion infantil comunitaria en Guatemala y Honduras", es un
Proyecto presentado en una alianza y coordinacion entre la Campafa Latinoamericana por el Derecho a la Educacion (CLADE)
y la Organizacién Mundial Para la Educacién Preescolar (OMEP), lideradas en los territorios, por organizaciones defensoras del
derecho a la educacién, como lo son, el Colectivo de Educacion para Todas y Todos de Guatemala en Guatemala y el Foro
Dakar en Honduras. Este proyecto forma parte de los seleccionados por el Intercambio de Conocimiento e Informacién (KIX),
un esfuerzo conjunto de la Alianza Mundial para la Educacién (GPE, por sus siglas en inglés) y el Centro Internacional de
Investigaciones para el Desarrollo (IDRC, por sus siglas en inglés).



3. El compromiso con una atencion integral y de calidad

Quienes trabajamos en procesos educativos y de atencion a la primera infancia debemos asumir

el compromiso de mejorar continuamente nuestras practicas. Esto implica fortalecer nuestras
interacciones con las nifasy los nifios para contribuir a su bienestar, crecimiento, desarrolloy
aprendizaje integral —incluyendo su salud, nutricion, higiene y el entorno en el que viven—,
aspectos tan importantes como su desarrollo cognitivo, social, afectivo y fisico desde el nacimiento
hasta su ingreso a la educacion primaria.

4. La urgencia de ampliar servicios y programas diversos

La atenci6n a la primera infancia requiere respuestas urgentes a través de servicios y programas
variados: desde centros AEPI en estructuras formales, informales o no formales, hasta programas
integrales de apoyo a la crianza familiar y comunitaria.

Este proyecto busca aportar de manera significativa a la reorientacion, articulacion y activacion de
intervenciones tanto pablicas como privadas. Promueve la accién conjunta de familias, comunidades,
organizaciones internacionales, etc., y otros actores para favorecer la atencion y la educacion a la primera
infancia. Se trata de un proyecto escalable, que inicialmente se desarrolla dentro de tres escuelas rurales
e interculturales ubicadas en Santa Cruz Verapaz (Guatemala), en comunidades vinculadas con la cultura
Pogomchi (idioma maya), y en tres escuelas rurales ubicadas en Danliy Ojo de Agua (Honduras).

Esta guia tiene como objetivo apoyar y complementar los procesos propios de las politicas educativas que
orientan la educacion Preprimaria en Guatemala y Prebasica en Honduras. Es decir, son orientaciones
flexibles que perfectamente pueden vincularse a los procesos pedagégicos cotidianos que viven los
centros educativos, docentes, directivos, familias, asi como las nifasy los ninos.






Aspectos claves de la guia de orientaciones pedagdgicas a centros educativos




1. Pedagogia inclusiva y valoracion de la diversidad

Tematicas principales

Diversidad: todas las personas somos distintas y podemos contribuir
desde nuestras diferencias, valorando e incluyendo el aporte de las demas
personas, en funcion de mejores procesos de ensefanza y aprendizaje.

Género: procesos pedagogicos que valoran las diferencias entre las ninas,
los nifios y quienes estén fuera de esta clasificacion binaria, de modo
que cada persona contribuya desde su identidad a generar relaciones
equitativas entre géneros y oportunidades de participacion justas.

Interculturalidad: reconocimiento de la diversidad cultural en un espacio
educativo que resqguarda el derecho de todas las nifas y los ninos a
participar en la vida cultural de sus comunidades, la convivencia, la
resolucion pacifica de conflictos y la construccion de una autoestima
positiva. De esta manera se busca enriquecer los procesos pedagogicos
que viven los ninos y las ninas a través de un ambiente que valora las
distintas identidades culturales y las diversas formas de ver y comprender
el mundo que les rodea.

Todos los seres humanos somos sujetos de derechos 2y debemos ser tratados con la dignidad que nos
corresponde, de manera integral. En este marco, la igualdad es un principio fundamental para el pleno
desarrollo de todas las personas, especialmente de los ninos y las ninas. Por ello, la no discriminacion debe
ser un eje central en todas las acciones dirigidas a la infancia, constituyéndose en una responsabilidad
colectiva, y en particular, de quienes tienen la mision de educar, reconociendo a las ninas y los ninos como
personas diversas, iguales en derechos y dignidad.

2 E| enfoque de derechos humanos tiene diversos principios, entre los que se encuentra la universalidad, que se refiere a que, a
todos los seres humanos, sin distincién de edad, raza, clase, género o cualquier otro tipo de situacion, les corresponde todos los
derechos que proclama la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH). Del mismo modo, la Convencién Internacional
de los Derechos del Nifio (CIDN) establece que todos los derechos que en ella se consagran son de todas las nifias y los nifios
sin discriminacion alguna.




1.1 Lenguaje inclusivo

Una dimension muy importante es el uso de lenguaje inclusivo, una forma de expresarnos que evita la
discriminacion y promueve la igualdad de género. Su uso fomenta el respeto hacia y entre las personas,

lo que contribuye a construir una sociedad mas igualitaria. Este lenguaje evita palabrasy frases que
pueden aislar, crear o perpetuar estereotipos respecto al sexo, género, familias, culturas, situacion social y
econdmica, etc. Algunas claves son:

- Promover en las ninas y los ninos su independencia y autonomia mas alla de sus
caracteristicas personales.

- Eliminar los prejuicios y las etiquetas que aludan a las caracteristicas y/o condicion de
ninos, ninas, familias, comunidad o territorio que habitan, mostrando siempre una
actitud de respeto y empatia.

- Nombrar a todas las personas, por su nombre, sin utilizar apodos o sobrenombres.
- Eliminar articulos y/o pronombres.

- Utilizar pronombres neutros.

- No mencionar a las mujeres y las ninias como un grupo dependiente.

- Integrar a todos los colectivos en el lenguaje, ejemplo, utilizando estudiantes o
alumnado en vez de alumnos, profesorado en vez de profesores.

1.2 Masculinidades cuidadoras

Un aspecto importante a visibilizar durante el desarrollo del proyecto es la participacion de los hombres. El
acompanamiento a la primera infancia, generalmente, es asumido por las mujeres. Cuando hablamos de
grupos gestores mixtos, incluyendo a las autoridades, nos referimos también a la incorporacion equitativa
de hombres y mujeres en la educacion y el cuidado de las ninas y los ninos.

El modelo educativo al que aporta esta guia, propone que los hombres
participen activamente, con una vision positiva de lo que pueden aportar, y
que ese aporte surja desde su reflexion sobre el cuidado y la seguridad frente
a los riesgos y la violencia. Se trata de fortalecer el papel de los hombres en la
crianza y educacion de las ninas y ninos, aportando ademas conocimientos
que son habituales en ellos, como el arreglo de cosas, el cultivo, la
restauracion, el mantenimiento, etc.—y aprendiendo nuevas habilidades,
como la preparacion de alimentos, el aseo y el cuidado.

Para trabajar con nifas y ninos, se puede comenzar generando espacios
diferenciados entre ellasy ellos, con el fin de ampliary diversificar la
conversacion. Posteriormente, se pueden visibilizar espacios mixtos de
encuentroy dialogo, como una continuidad de los espacios de confianza
entre unasy otros. Estos espacios deberian hacer énfasis en la historiay la
ancestralidad de lo que significa “ser hombre".




2. El espacio como tercer educador

El espacio educativo debe garantizar el normal desarrollo de las ninas y los ninos, asi como su bienestar.
Debe ofrecerles posibilidades de aprendizaje auténomo, individual y colectivo, a través de la exploracion,
el descubrimientoy la creacion.

Caracteristicas principales

El espacio como tercer educador

Promotor de Diverso en Diverso en Ordenado
L. o . iv ..
Armonico aprendizaje 3 Iae .sone experiencias y rdaniza dz
) iz
autonomo €laciones recursos org

Armaonico: se relaciona con la belleza del orden, la higieney la distribucién equilibrada de materiales

y muebles. Es decir, debe ser un espacio sequro, higiénico, acogedory agradable a la vista. No se trata

de contar con recursos costosos, sino de usar la creatividad para embellecer el ambiente con elementos
elaborados y/o naturales propios de la cultura del territorio. Esto permite que el espacio sea culturalmente
pertinente. La higiene se refiere a practicas y habitos que contribuyen a mantener la limpiezay la salud,
tanto para cada ninay nifo como para el aulay su entorno.

Promotor de aprendizaje autonomo: las ninasy los ninos deben poder aprender a través de la exploracion
autonoma de los materiales. Estos deben estar siempre a su altura y ser accesibles para todas y todos, sin
distincion. Es decir, no existen materiales, juguetes ni tareas exclusivas para ninas o ninos. Sabemos que
ellasy ellos aprenden con todo su ser: observando, tocando, oliendo, probando. Por ello, es importante
que el espacio propicie un ambiente de aprendizaje que les permita desarrollar esas habilidades.

Asimismo, se debe fomentar la posibilidad de expresarse mediante distintos lenguajes: crear cuentos
grupales en los que todas y todos aportan mientras la maestra o el maestro los escribe en un papel
grande. Esto les ensena la relacion entre la palabra hablada y la escrita. También deben poder construir,
transformar, crear nuevos objetos y darles diversas funciones segiin su imaginacion y creatividad. Muchos
materiales ayudan en esta tarea, como cajas, piedras, texturas diversas, envases de distintos tipos y
tamafos, o elementos con diferentes sonidos (no necesariamente instrumentos musicales), que les
permitan primero reconocer su entorno sonoro.




Diverso en relaciones: las ninas y los ninos deben interactuar con los materiales de diversas formas

y descubrir diferentes usos, lo que fomenta su curiosidad y creatividad. Esto ayuda a minimizar el
adultocentrismo, dando protagonismo a las ninasy los ninos y ofreciendo a las docentes y los docentes

la oportunidad de observary registrar lo que sucede. Lo que ellos y ellas hacen con los materiales, el
ambiente y el espacio forma parte de la planificacion pedagégica. Asi, podemos conversar, apoyary
responder a sus necesidades, en lugar de mantener a las ninasy los ninos siempre en silencio o prestando
atencion Gnicamente a lo que las personas adultas decimos, hacemos o proponemos.

Diverso en experiencias y recursos: es fundamental mantener una variedad de materiales con distintas
propiedades —naturales, manufacturados, reciclables— que permitan armar, desarmar, explorar, jugar,
descubrir, actuar, entre otros. La intencion pedagogica debe traducirse en el arte de transformar cualquier
espacio (sala, patio, plaza, pasillo, etc.) en una caja de sorpresas y aprendizajes. Se deben incorporar
elementos que permitan trabajar los contenidos segin los planes ministeriales, pero que, para las ninasy
los ninos, representen una oportunidad de juego y creacion.

Ordenado y organizado: el orden debe construirse junto con las ninas, los ninos, las familiasy la
comunidad, estableciendo criterios segin atributos como colores, formas, funciones, tipologias, etc. Este
orden debe mantenerse, respetarse y transformarse en un habito. Es indispensable ensenar que cada cosa
tiene su lugary que, al terminar de usarla, debe volver a su sitio. Las nifas y los ninos valoran la belleza;
el orden les provoca asombro y deseo de permanecer en un lugar que les brinda bienestary les permite
aprender jugando.

Un espacio generalmente lo atribuimos a un lugar con limites concretos, murallas,
puertas, techo, etc. Sin embargo, existen espacios que por si mismos invitan a cobijarse
en ellos o0 que los usamos para actividadesy juegos, se da mucho en la naturaleza, alli
existen espacios que se transforman en lugares que nos acogen, la sombra de un arbol,
un espacio despejado se transforma en una cancha abierta a distintas actividades y
juegos grupales, en el patio una zona con piedras grandes para sentarse se convierte
en una zona para compartir comida, conversar, etc. Las ninasy los ninos son quienes
mas otorgan limites ficticios que transforman el espacio en un lugar propio de ellos/as,
una caja se puede transformar en una casa en determinado espacio o un camién y bajo
una escalera se convierte en un espacio privado para conversary jugar con sus amigosy
amigas. Constituiran lugares segin sus propios imaginarios (Pilowsky, 2014, p. 12).

Para recordar
Los espacios también educan: invitan, protegen, ordenan,
acogen o excluyen.

1



3. Aprendizaje dialogico

Otro de los contextos clave para la AEPI, y fundamental en el modelo que debemos adoptar se propone
implementar el Aprendizaje Dialdgico (AD). Esta propuesta metodoldgica guia la ensefianza a partir de
la interaccion entre las estudiantes y los estudiantes, reconociendo el valor del dialogo como base

del aprendizaje.

Como su nombre lo indica, plantea como herramienta basica el dialogo y la comunicacién. Ademas, amplia
el proceso educativo hacia la participacion activa de la comunidad y las familias, es decir, concibe la
educacion como una tarea que trasciende las cuatro paredes del aula o el centro educativo.

Este enfoque considera que:

- Las personas no aprenden solas: aprenden a partir de sus interacciones con otras
personas. Mejor alin si son diversas, porque habra mas que aprender de cada una.

- Al dialogar, se van encontrando puntos comunes. Esto contribuye a la inclusion, ya que,
ademas de conocerse mejor, cada persona aprende distintas formas de ver, reconocery
nombrar un hecho, objeto o realidad.

- Se promueven valores como la comunicacion, la colaboracion y la responsabilidad.

- Se potencian las habilidades para el trabajo en equipo.

Todo lo anterior genera una interdependencia positiva, en la que las personas que integran el grupo se
necesitan mutuamente para mejorary aprender.

Para conocer mejor esta metodologia, presentamos sus siete principios fundamentales, los cuales pueden
observarse facilmente al analizar las relaciones que se establecen con las nifas y los ninos, con las
familias, la comunidad, las autoridades y otras personas interesadas y comprometidas con la AEPI.




Principios del aprendizaje dialogico

Dialogo
Igualitario

Dimension
Instrumental

Solidaridad

Inteligencia
cultural

Principios de
Aprendizaje
Dialdgico

Creacion
de sentido

Igualdad de
diferencias

Transformacion

Dialogo igualitario: todos los aportes y opiniones, tanto de personas adultas como de ninas y nifnos, deben
ser respetados de manera igualitaria. Asi, todas y todos pueden aprender mutuamente.

Inteligencia cultural: todas las personas poseen conocimientos y experiencias adquiridos a lo largo de
su vida. No se aprende solo en la escuela. Desde su saber y experiencia propia, las personas interpretan,
valoran y dialogan sobre la vida, los hechos y los fendmenos naturales y culturales. Las nifas y los nifos,
aunque tengan pocos anos, también son poseedores de experiencia y cultura.




Transformacion: esta forma de aprender dialogando y valorando lo que se aprende a lo largo de la

vida demuestra la capacidad transformadora de las personas. Los aprendizajes adquiridos mediante el
dialogo transforman las vidas personales y las relaciones con el entorno, ayudando a superar barrerasy
estereotipos sociales.

Dimension instrumental: el AD propone, como estrategia para facilitar el compromiso y la participacion de
la comunidad, la familia y las autoridades en el proceso educativo, la conformacion de comisiones mixtas o
equipos gestores, las tertulias dialdgicas y los grupos interactivos.

Creacion de sentido: la conexion entre el conocimiento y las experiencias personales —sentimientos,
vivencias, historia personal y familiar, entre otras— aporta sentido al aprendizaje dialégico, aunque dicha
conexidn no siempre sea explicita.

Solidaridad: se aprende de todas las personas, y se generan relaciones solidarias por encima de divisiones
de edad, etnia o religion. Estas relaciones trascienden la actividad concreta, transformandose en una
experiencia de vida enriquecedora, profunda y duradera.

Igualdad de las diferencias: todas las personas son iguales y diferentes al mismo tiempo. Uno de los
principios mas importantes es la igualdad de derechos, que reconoce que todas las personas, sin distincion
culturaly con el mismo derecho a sus diferencias, construyen su forma de vivir.







Descripcion general

A continuacion, presentamos una serie de experiencias de aprendizaje que pueden ser adaptadas,
complementadas y contextualizadas segin se requiera. Es importante que en su desarrollo siempre
prevalezca el concepto de educacidn flexible e integral, es decir, que estas experiencias se adecuen a las
distintas realidades y personas. En general, estos contenidos son transversales a todas nuestras acciones,
actividades y ambientes pedagoégicos.

Con la finalidad de facilitar el uso de esta guia, las actividades se encuentran organizadas tematicamente.
Cabe destacar que este orden no implica mayor o menor importancia, ni tampoco una secuencia rigida
de las experiencias pedagdgicas, las cuales idealmente pueden ser abordadas de manera articulada e
integrada. Por ello, el formato ofrece la opcion de indicar con qué otro eje tematico podria articularse la
actividad o experiencia propuesta.

Estas experiencias estan planeadas para un tiempo didactico aproximado de 30 a 45 minutos (como
referencia), entendiendo que los ritmos del estudiantado, las caracteristicas de los contextos, la
generacion y enlace con nuevas experiencias, asi como el tiempo de atencion de la nifiez participante en
su diversidad, son variables que influyen en la duracién de cada experiencia.

Asimismo, es fundamental considerar como un momento imprescindible no solo la preparacion previa del
espacio y los materiales, sino también la apropiacion y conviccion sobre aquello que queremos promover
en la educacion de nifasy ninos.

Antes de adecuar un ambiente y preparar una actividad, hay que detenerse a pensar: icual es el
propdsito?, équé sé al respecto del tema?, y, sino lo sé, écomo puedo abordarlo? La conversacion, la
discusion de ideas y la reflexion entre las y los adultos que asumiran el rol pedagdgico son las mejores
herramientas para este proceso.

Todo lo expuesto en esta guia orienta, fundamentalmente, estos momentos previos, ademas de la
implementacion de las experiencias y actividades.

Por ejemplo, se puede promover el ejercicio dialdgico sobre las responsabilidades que cominmente se
asignan a los “ninos”, escuchando atentamente a las ninas para desentranar los cédigos culturales de
la masculinidad y generar acciones concretas. Una accion puede ser elaborar letreros o consignas con
mensajes que es necesario trabajar, como por ejemplo: “Los hombres damos buen trato”.




Otros aspectos imprescindibles son:

- Toda conversacién con ninasy ninos debe ser a su altura fisica, mirando sus rostros
de forma horizontal y respetuosa.

- No olvidar que el espacio es un tercer educador. Esto implica reconocer que puede
haber ninas y ninos que no deseen participar de la experiencia. En esos casos, hay
que ofrecer alternativas y acordar con ellas y ellos que pueden realizar otra actividad
de manera auténoma, siempre respetando la que estan desarrollando sus
companeras y companeros. Por lo general, sin obligarles, luego se integran
espontaneamente a la experiencia del grupo.

1. Unidades tematicas

1.1 Diversidad

Conocer, comprender, valorar y reconocer que la diversidad de origenes,
identidades, desarrollos, costumbres, conocimientos y creencias que
forman parte de la condicion humanay de los territorios en los que ninas
y ninos habitan, constituyen una oportunidad para crear condiciones
culturales y practicas pedagogicas orientadas a la construccién de una
comunidad educativa inclusiva y de una sociedad mas justa. Esto significa
asegurar el derecho a la educacion de todas las ninas y los ninos.

Esta diversidad también incluye la atencion a la variedad de talentos,
condiciones de discapacidad, necesidades educativas, ritmos de
aprendizaje, género, entre otros aspectos diversos presentes en ninasy
ninos, que deben observarse no para etiquetar ni comparar, sino para
comprender, adecuar experiencias y ambientes (espacios y tiempos), y
favorecer interacciones positivas que faciliten el aprendizaje.




Experiencias

Unidad tematica: Diversidad

Objetivo: comprender los aspectos centrales del cuento, senalando ideas, acciones y/o relaciones de
ayuda que se presentan en la historia.

Tiempo

. Nombr Descripcion Material
estimado ombre escripcio ateriales

(Generar un espacio o rincén permanente con
cojines, telas, libros de cuentos y masica, que
invite a un ambiente de tranquilidad e intimidad
para experiencias de lectura y escucha, abierto a

ser utilizado en distintos momentos por las nifasy

los nifios).
Inicio
Se invitara a las ninas y los ninos a ver la pelicula
del Cuento de la Selva (capsula audiovisual). Capsula del video
del Cuento de
Circulo de Desal.'[ollo . . ) la Selva, tiza,
dislogo sobre Las ninas y los nifios se sentaran en circulo c?n papeles, lapices,
el “Cuento de e!fuelo. La me?estra o0 el maestro desarrollara un arcilla, plastilina,
laSelva”. Selva"". didlogo (tertulla),.ordenando Ifa palabra para que masa., materiales
— todas y todos participen a partir de la pelicula. existentes en
Se privilegiara la palabra de las ninas y los ninos. el ambiente
Podran preguntar, hacer conjeturas, relacionar, pedagégico.

relatar experiencias de vida, entre otras, que
deben quedar registradas.

Telon de cierre

(Se sugiere dividir al grupo de estudiantes
haciendo pares o trios pedagdgicos, como
estrategia pedagdgica mezclando a nifios y nifas
con diferentes habilidades, de manera que se
complementen y ayuden entre si. Asi el mapa de la
sala de aula se mezcla de forma estratégica).

Las ninas y los ninos se expresaran a través de otro
lenguaje (dibujo, modelado, modificacion de la
historia, etc.) Se podria preguntar quién ayuda a
quién, a quién le toca hacer...

Evaluacion: ademas de los instrumentos que habitualmente utilizan, se sugiere como otra forma, anotar
las opiniones que las nifas y los nifios dieron en la actividad, sacar fotos (con el consentimiento de la
familia y el asentimiento de nifios y las nifias), esto ayuda a ver las expresiones, el tipo de participacion
y nos recuerda lo sucedido. Lo importante es documentar lo que sucede en la experiencia pedagogica y
después analizar en conjunto para ver las construcciones colectivasy aprendizajes vivenciados por las
ninasy los ninos.



https://youtu.be/NQy0iBWXt20
https://youtu.be/NQy0iBWXt20

Unidad tematica: Diversidad

Objetivo: asumir roles en el juego de acuerdo a sus propios intereses y preferencias y apreciar el aporte
que cada persona hace desde su singularidad.

Descripcion

Materiales

Tiempo
estimado Nombre
Juego del
almacény
la feria.

Inicio

Las ninasy los nifios, junto con losy las agentes
educativos, organizaran los puestos de la feria y el
almacén, utilizando distintos espacios disponibles
(sala, patio, etc.). Las nifias y los nifios elegiran

el nombre de su almacén o puesto de la feria.

Se les ayudara a escribir en un papel o carton el
nombre que hayan elegido, y ellos o ellas haran un
dibujo en el letrero que represente dicho nombre,
también pueden decorarlo.

Desarrollo

Se organizaran de acuerdo con su propia eleccion,
asumiendo el rol que cada unoo unavaa
desempenar: vender, cobrar, envolver, mostrar los
productos, llamar a comprar, etc.

Se les permitira jugar libremente, interviniendo
solo cuando sea necesario.

Cuando el interés de las ninasy los nifios
comience a decaer, se les invitara a ordenary
guardar los materiales.

Telon de cierre

Para finalizar, se reuniran en circulo a conversar
sobre la experiencia: (Qué aprendieron? éQué

les gustd o no les gusto de la actividad? ¢Por qué
eligieron tal o cual rol? éHan ido alguna vez a la
feria 0 a algin negocio? ¢Conocen a las personas
que venden? ¢Qué pasaria si no hay vendedores o
compradores? ¢Eso lo hacen los nifios o las nifas?
¢Podria ser de otra manera? (Podemos cambiar de
roles? ¢0 alguien que cobre, etc.?

Visibilizar la importancia del trabajo que cada
persona realiza, como de los distintos gustos que
ellosy ellas tienen.

Envases vacios,
verduras, frutas
(verdaderas o

de juguete),
telas, papeles
como billetes,
botones, o tapas
de bebidas como
monedas, cajitas
para colocar el
dinero, cajas
para colocar los
productos que se
venden y otras
que se les ocurra.
Carton, papel
Bond u otro,
lapices o
marcadores.
Carteras, bolsitos.

Evaluacion: cuando las ninasy los nifos estén jugando, las personas adultas estaran atentas a sus
requerimientos, prestando atencion para registrar sus actuaciones: como se involucran en los roles,
como interactdan, las opiniones que expresan, su colaboracion, entre otros aspectos, con el fin de
documentar adecuadamente.




Unidad tematica: Diversidad

Objetivo: valorar las caracteristicas personales, diferencias y similitudes con otros/as.

Tiempo
estimado

Nombre

Descripcion

Materiales

éQuiénes
somos?

Previamente se solicitara a la familia buscary
escoger con sus hijos e hijas una foto significativa.
Inicio

Las ninas y los ninos colocaran sus fotos en un

lugar visible donde todas y todos puedan verlas.
Puede ser sobre una mesa.

Desarrollo

Cada nino o nina mostrara su foto y dira quiénes
apareceny qué estan haciendo, ademas de

qué les recuerda esa imagen. Se les invitara,

sin obligar, a contar como es su familia, como

son ellos o ellas, qué hacen en sus casasy a
compartir otras historias que surjan a partir de sus
comentarios y narraciones.

Telon de cierre

Se sentaran en circulo para conversar sobre la
experiencia. Se orientara la conversacion hacia lo
diferentes que son sus familias y lo valiosas que
son todas.

Se preguntara: ¢Qué es lo mejor que hacen las
mujeresy qué es lo mejor que hacen los hombres
en la familia?

Para finalizar, se daran un abrazo de carino por
haber compartido sobre su familia.

(Si el grupo es muy grande se pueden dividir en 2
grupos)

Mesas, fotos
personales.

Evaluacion: se sugiere registrar los comentarios, la descripcion que realizaron, sus dibujos y pueden
tomar fotografias. Todos estos son antecedentes que sirven para documentar, analizar y evaluar los
aprendizajes de las ninasy los nifos.




Unidad tematica: Diversidad

Objetivo: conocersey apreciarse a si mismo en su diferencia con los demas.

Al finalizar con ayuda de los/as agentes
educativos/as se expondran las obras y cada nino
y nifa contara sobre su creacion.

Este material puede quedar expuesto también para
toda la comunidad educativa y afianzar lazos. La
escuela puede dejar que las familias vean las obras
cuando buscan a sus hijos e hijas al final de la
jornada o dedicar una fecha especialmente para la
muestra artistica.

Las exposiciones cuentan como productos de
verificacion de los procesos de aprendizaje y
construccion dialégica de los temas trabajados en
el aula.

(Las personas adultas estaran atentas a como se va
desarrollando la experiencia pedagdgica y a apoyar
a quienes necesiten o pregunten, tratando siempre
de que trabajen con la mayor autonomia posible).

ezlt?:::o Nombre Descripcion Materiales
Previamente se tendra a disposicion un papel
grande (puede ser papel de Bond u otro), uno por
cada nifio, nifa.
Inicio
Se invitara a las ninasy los ninos a jugar dibujando
sus cuerpos en un papel.
Se organizaran en parejas.
Desarrollo
Primero uno de la pareja se tendera en el suelo Papel grande
sobre el papel y su companera/o marcara su (papel de
silueta con un marcador que sea visible, luego el envolver, Bond u
otro hara lo mismo. Una vez que estén dibujados otro). marcadores,
los cuerpos, cada uno/a, se dibujaran a si lapices para
mismo/a en su silueta. También se les ofrecera dibujar, tijeras,
la alternativa de recortar de revistas las partes de revistas,
la cara, el peloy pegarlas donde corresponde. pegamento,

Asi soy vo. Elegiran libremente. lana, temperas,

Telén de cierre pinceles.

Evaluacion: en este caso se sugiere registrar lo que los nifos y nifas dijeron de si mismos/as y sus obras,
para realizar un analisis de los aprendizajes logrados por las nifias y los ninos, las preconcepciones

de como se es nifio y de como se es nifa y aportar a la documentacion. Registro fotografico (con
autorizacion de imagen) de la exposicion y de las familias viendo la muestra artistica.



https://www.youtube.com/watch?v=-lRjweuF84I

Unidad tematica: Diversidad
Objetivos:
- Colaborar con otros para un proyecto coman.
- Apreciar su aporte y el de los demas valorando las distintas caracteristicas.
- Conocery valorar el arte de su pais, a través de algin o alguna artista famoso/a.
Tiempo N .
. Nombre Descripcion Materiales
estimado
(Esto implica que como equipo de trabajo deben Dia1
|hr?vest‘|gar sob;e artistas famosos/as Ljel pars, St)J Fotos o dibujo
Istoria, sus obras, en que parte nacieron, etc.). Historia:
Enun Dia1, Paula era una nifia
proyecto, Inicio que nacié hace varios
se pueden Se invitard a las nifias y los nifios a sentarse afos en la comunidad
desarrollar formando un circulo y se les contara que, entre Chixot de Kagchikel,
varias todas y todos, van a hacer un proyecto sobre tenia una mamay
experiencias un/a artista famoso/a de su pais (en este caso, se ocho hermanas, ellas
de usara a Paula Nicho Cimez3 como ejemplo para le ensenaron el arte
aprendizajes desarrollar la experiencia). Se conversara sobre de tejer con hilos.
y durar una qué significa ser artista y por qué se les reconoce Mientras urdia y tejia
semana en como famosos o famosas. Se propiciara el dialogo los hilos, o hacia tan
los niveles y se rescataran las voces de las nifias y los nifios. bonito, que casi sin
mayores (4 a . darse cuenta, ya era
y Haciendo | Desarrollo . y )
8 anos). . . . . una artista. Un dia, su
nuestro | Se presentara a la artista Paula Nicho Cimez, )
. o abuelo que la queria
. proyecto. | utilizando una foto o un dibujo de su obra, y se S
Si'las ) . . mucho y también
. les contara su historia de manera entretenida, : ..
actividades . . . era un artista, le dijo
haciendo cambios de voz, dramatizando y e
no se o ) .. . a Paula: “El tejido
utilizando algdn atuendo tipico u objeto que :
alcanzan . que haces es lindo,
. represente a la artista y/o su obra.
a terminar, pero es un arte de
segln lo Telén de cierre mucho trabajo”. Paula
previsto, Finalmente, se propiciara un dialogo con algunas y sus hermanas no
hay que preguntas sobre la historia o lo que piensan acerca | entendian de lo que
continuarlas de ser artistas, por ejemplo: ¢éAsi como a Paula, hablaba su abuelo.
en otro hay algo que no le dejan hacer a los hombres? Cuando el abuelo vio
momento, También pensaran un nombre para su proyecto. el talento que Paula
pero hay que Dia 2 tenia para tejer le dijo:
concluirlas, (Se tendran pegadas en las paredes fotos, cuadros, ¢Por qué no pintas
sinapurara pinturas de la artista a modo de exposicion). también, asf hards
las ninas, y Inicio otro arte, ademds de
los nifios. Se invitara a las nifas y los nifios a recordar la tejer?”.
actividad del dia anterior sobre la artista famosa y Paula se asusto
luego a observar la exposicion. porque las nifias

3 Esta guia ha sido desarrollada para los procesos educativos de Honduras y Guatemala, pero tiene un valor general y
puede ser aplicada en otro paises, siendo posible adaptar esta actividad segln los diferentes contextos.




Desarrollo

Se les invitara a ser artistas. Se organizaran dos
grupos interactivos: uno de dibujo y pintura y otro
de modelado con plastilina o arcilla. El grupo se
dividira en dos; una mitad dibuja y la otra modela,
luego rotaran para que todas y todos tengan la
oportunidad de expresarse con ambos materiales.

Telon de cierre
Aportaran a la exposicion de Paula sus creaciones.

Dia 3

Inicio

Se invitara a las ninas y los ninos a observar las
obras realizadas el dia anterior y expuestas en

la muestra de artistas. Se les preguntara sobre
sus propias obras y las de sus companerasy
companeros. Luego, se les invitara a bordar como
lo hacia Paula.

Desarrollo

En tela o cartulina, se les invitara a bordar con lana
o hilo de colores y agujas gruesas que puedan
usar sin peligro. Podran hacer su propio dibujo o
se les ofrecera alguno si fuera necesario. Se debe
estar atento y atenta para brindar apoyo a quienes
lo requieran.

Telon de cierre
Expondran sus trabajos en una mesa.

Dia 4

Inicio

Para cerrar el proyecto, se volvera a poner la
historia escrita, reemplazando palabras clave por
dibujos (pictogramas para nifos y nifias), para ir
leyendo en conjunto con ellos y ellas.

Desarrollo

Se invitara a las ninas y los ninos a imaginar como
era la casa de Paula, como era su abuelo, con
qué sonaba, quién mas vivia con ella, con quién
jugaba, si tenia animales, qué color le gustaba
mas, etc. Con ayuda de la maestra o el maestro,
completaran la historia original con todo lo que
ellosy ellas imaginen.

Telon de cierre del Proyecto
Colocaran la historia en su sala para contarles a
sus familias lo aprendido.

en ese tiempo no
eran pintoras, siguid
creciendo y tejiendo
con hilos, pero ella
tenfa la semilla que
su abuelo le habia
dicho y se pregunto
{por qué no puedo ser
pintora? ¢Por qué soy
mujer?

Entonces comenzo a
pintar, crecié hasta ser
adulta, se caso con

un hombre llamado
Salvador, que la
apoyo v le dijo iTd
tienes que pintar si te
gusta y lo haces muy
bien! Asi Paula siguioé
pintando muy feliz, le
cost6 hacerse famosa
porgue eran pocas las
mujeres pintoras, pero
ella siguié pintando
hasta ser muy famosa
en todo el mundo y
vivié siendo muy feliz
con su arte

Dia 2

Fotos, cuadros, obras
de la artista.

Hojas de papel,
lapices, crayones,
arcilla, plastilina.

Dia 3

Obras realizadas el dia
anterior.

Cartulina, tela, agujas
gruesas, hilosy lanas
de colores.

Dia 4

Pictogramas, papel
Bond, marcadores.




Finalmente, se cerrara este proyecto analizando
con las ninas y los ninos nuevos temas. Estos se
registraran en un lugar visible, para luego votar e
ir priorizando las propuestas segin el interés

del grupo, y posteriormente desarrollar

nuevos proyectos.

Evaluacion: es importante cuando se realiza un Proyecto de Aula, documentar las experiencias, esto
significa que los trabajos de las ninas y los ninos, nos sirven para ir evaluando los aprendizajesy logros
que han tenido, asi mismo todos los registros que hemos tomado sobre las conversaciones que realizan
los ninos y las ninas en las distintas etapas del Proyecto. Esta documentacion permite hacer un analisis
profundo de la forma en que aprenden e interact(an las ninas y los ninos.




Unidad tematica: Diversidad

Objetivo: valorar su aporte y el de las demas personas en actividades artisticas y de disfrute con

la naturaleza.

Tiempo

. Nombre Descripcion Materiales
estimado
(Para el desarrollo de esta experiencia, se debe tener
dispuesto un papelégrafo grande (papel Bond, papel
blanco o cartulinas y pegamento).
Inicio
Seinvitara a las nifas y los nifos a recoger hojas,
ramitas y flores que encuentren en el exterior
del centro educativo o en el patio. La idea es que Elementos
disfruten recogiendo elementos naturales para naturales como
construir, de manera colectiva, un mural para hojas, ramitas,
su sala. flores (aporte de
Muraldela | Desarrollo la naturaleza).

naturaleza.

Al regresar a la sala o al lugar donde se realizara

el mural, los parvulos juntaran los elementos
naturales recolectados y elegiran todas aquellas
que llamen su atencion para pegarlas libremente
en el papelografo, que estara colocado en el suelo.
Sialgn nino o nina pide ayuda, se le brindara
apoyo, incentivando su autonomia.

Telon de cierre

Cuando todas y todos hayan participado y el mural
esté listo, las ninas y los ninos elegiran un nombre
y haran una valoracion de la experiencia 'y del
resultado de su trabajo. Se mediara para hacer
explicita la belleza de la diversidad. Luego, con
ayuda, colocaran el mural en la pared.

Bolsitas, cajitas
0 canastos
para guardar lo
recolectado.
papel para

el mural,
pegamento.

Evaluacion: el equipo educativo puede utilizar diferentes instrumentos para evaluar los logros alcanzados
por las ninasy los nifos. Se sugiere registrar lo realizado por ellos y ellas: si disfrutan de la experiencia y
de su resultado, si participan y comentan sobre aspectos relacionados con la naturaleza, la diversidad y
aquellos elementos que les hayan interesado particularmente, asi como si la participacion de las nifas y

los nifios es igualitaria.




1.2 Ser nifas y nifios (éen lugar de género?)

En los procesos educativos, las desigualdades entre ninas y ninos deben ser visibilizadas, analizadas y
reflexionadas desde la mas temprana infancia. Es importante que quienes trabajan en la educacion infantil
puedan dialogar sobre el impacto que tiene dicha desigualdad e inequidad en el desarrollo de todas las
personas. Esto ayudara a crear un sentido de pertenencia y bienestar emocional y relacional, al propiciar
un ambiente educativo coherente y consecuente entre el discurso y la accion. Las ninasy los nifnos son
capaces de distinguir el tratamiento diferenciado de las y los docentes e inferir las expectativas que se
tienen de unos u otras, lo cual puede afectar su propio autoconcepto y motivacion.

Como ya se ha sugerido, antes de abordar una unidad tematica, se debe realizar un ejercicio dialégico

y reflexivo entre los y las agentes educativos (maestros, maestras, ayudantes, familiares, etc.), para
preguntarse y escucharse con respeto, y ayudarse mutuamente a no caer en contradicciones en el trabajo
con lasy los parvulos.

Se debe tener una apropiacién y una postura real en torno a los roles y relaciones entre ninas y ninos, para
ir mas alla del mero tema. En este mismo sentido, es recomendable hacerse algunas preguntas como:

- éCreemos que hay actividades propias de las mujeres y actividades
propias de los hombres? Explicar por qué.

- ¢Enla decoracion y/o en los mensajes y consignas del aula, hemos
considerado el enfoque y la perspectiva de género?

- ¢Las actividades que proponemos a las ninas y los ninos son las mismas
y se realizan con igual frecuencia?

Apoyaria mucho invitar a las nifias y a los nifios a hacerse cargo del arreglo del espacio al finalizar las
actividades y cuidar que participen por igual las nifias y los nifios, incluso, pedir que se hagan los cuidados en
los que no participan con igualdad.

Incluso, podria realizarse una tertulia previa a la experiencia con las ninasy los ninos.




Experiencias

Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: comprender el contenido del cuento, reconociendo las ideas centrales.

Tiempo
estimado

Nombre

Descripcion

Materiales

Las elefantas
de color rosa

caramelo.

Inicio

Se invitara a las ninas y los ninos a ponerse
comodas y comodos para escuchar un cuento
llamado Las elefantas de color rosa caramelo.

Se les preguntara qué se imaginan del cuento,

de qué puede tratar, por qué se llamara asiy

todos aquellos comentarios que surjan en la
conversacion inicial.

Recordaran otros cuentos, historias o personajes
que les hayan gustado, donde los escucharon, etc.

Desarrollo

Luego escucharany observaran el cuento Las
elefantas de color rosa caramelo.

Al finalizar, comentaran libremente el cuento,

sus observaciones, qué paso, qué sucedio,

etc., y realizaran todas aquellas preguntas que

les surjan espontaneamente. Se trata de que
disfruten y gocen de la historia y comprendan sus
mensajes. La idea es, a través del dialogo, conocer
los sentimientos y emociones que les genero el
cuento, qué les gustd, qué no les gusto y por qué.

Telon de cierre

Para finalizar, se les dara la posibilidad de

expresar sus ideas, imagenes o pasajes del cuento
pintando, modelando, dramatizando o cantando la
cancion de los elefantes. Se abrira un espacio de
juego libre.

Laminas con
imagenes del
cuento.

Papel blanco

para dibujar,
lapices de colores,
marcadores,
cojines, algunos
accesorios para
personajes como
telas, pulseras, etc.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las nifas y los ninos dijeron sobre el cuento, si demostraron
capacidad de escucha o qué los distrajo, las preguntas que realizaron, sus opiniones sobre la historia y si
crearon otras experiencias a partir del cuento. Es importante documentar toda esta informacion.



https://www.youtube.com/watch?v=IXKloVaGbhg
https://www.youtube.com/watch?v=IXKloVaGbhg
https://www.youtube.com/watch?v=IXKloVaGbhg

Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: comprender su aporte y el de las demas personas para el logro comdn.

Tiempo

. Descripcion i
estimado Nombre P Materiales

(Previamente se pedira a la familia y/o comunidad
que colaboren con una fruta). Es importante haber
hecho participar a las nifias y los nifios de la
decision del postre que van a hacer, a través de
una votacion.

Inicio

En esta oportunidad, se propone que las ninasy
los nifos preparen una ensalada de frutas para su
postre o colacion.

La maestra o el maestro escribira la receta con un
marcador en un papel grande, que estara pegado
en la pared. Ira escribiendo y repitiendo en voz
alta lo que escribe. Utilizara algunos dibujos para
hablar de las frutas, usara circulos para indicar

la cantidad, etc., favoreciendo la decodificacion

Papel grande,
plumones para
escribir la receta.
Ingredientes
(frutas) y
utensilios para
cocinar, manteles
contenedores

Cocinando : » -~ por mesay uno
ensaladas y de signos para que las ninasy los ninos vayan . grande, mantel o
frutas. entendiendo los ingredientes y los pasos a seguir. plastico para cubrir

Desarrollo las mesas.
Las nifasy los nifios se pondran un cintillo para Se recomienda
evitar que caigan pelos en la comida. Se dividiran | invitar a un hombre
en mesas, cada una con un tipo de fruta, para de la comunidad
luego mezclar todas en un solo contenedor. Se para que apoye
repasara la lectura de la receta. haciendo la

Se pondra un mantel de nylon o hule limpio para ensalada.
que corten las frutas, que estaran previamente
peladasy distribuidas por mesa, al igual que los
utensilios para cortar.

Lasy los adultos apoyaran solo cuando

sea necesario.

Telon de cierre

las ninas y los ninos comeran y compartiran el
postre, conversando sobre la experiencia. Pondran
un nuevo nombre a la ensalada.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las nifias y los nifios dijeron mientras cocinaban (qué hicieron,
si compartieron con sus compafieros y compaferas, si mostraron alegria durante la actividad). Dejar
un registro fotografico o video en la medida de lo posible. De esta manera, se estara documentando la
experiencia pedagdgica para su analisis y evaluacion.




Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: conocerse a si mismo/a y las diferencias con otros/as

Descripcion

Materiales

Tiempo
estimado Nombre
Dibujando
mi cuerpo.

Inicio

Seinvitara a las nifas y los nifos al patio. Haran
ejercicio con su cuerpo, rotando la cabeza,
flexionando el tronco, levantando las rodillas,
saltando y moviendo los brazos, de acuerdo con
las posibilidades de movilidad que cada cual
tenga. Veran lo importante y maravilloso que es el
cuerpo humano.

Desarrollo

Luego se les invitara a dibujarse con un palito en la
tierra o con tiza u otro elemento que marque en el
piso, cuando no haya tierra.

Telon de cierre

Observaran y comentaran sobre su dibujoy las
diferencias que hay entre todos y todas son, igual
que el arco iris 0 como una caja de lapices de
colores: todos lindos e importantes. Diran como
van a cuidar su cuerpoy el de sus companeras

y companeros.

Palito de rama,
tierra, barro, tiza
proteccion de ropa
y zapatos.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las nifias y los ninos comentan sobre sus dibujos (si dieron

caracteristicas personales, si hablaron sobre roles de nifias y nifios, etc.). Se recomienda documentar la
experiencia educativa a través de fotografias de sus dibujos, registros de comentarios y otros materiales
que se utilizaran para analizar y evaluar los aprendizajes de las ninas y los ninos.




Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: apreciar su identidad y caracteristicas personales en situaciones de juego con otros/as.

Tiempo

estimado Nombre

Descripcion

Materiales

Al encuentro
del gran
tesoro.

Inicio

Se invitara a las ninas y los nifos a jugar “Al
encuentro del gran tesoro”. Se les explicara que
de uno en uno iran retirando de una cajita una
tarjeta con una pista para llegar al gran tesoro. Se
ubicaran en un sector de la sala o patio, esperando
que empiece el juego.

Desarrollo

La maestra o el maestro llamara al primeroo ala
primera, quien sacara una tarjeta con la pista (por
ejemplo: “esta al lado de la planta”, “sobre la mesa
de la maestra”, "debajo del tarro de lapices”, etc.,
de acuerdo con las posibilidades que permita el
espacio). La pista sera una tarjeta con un mensaje
positivo que la maestra o el maestro leera en voz
alta. Al mismo tiempo, le dira que debe ir a otro
espacio a buscar el tesoro, donde habra otra
maestra 0 maestro con un espejo que le dira

que es el gran tesoro, le dara un abrazoy asi
seguira pasando cada uno o una, siguiendo la
misma secuencia.

Telén de cierre

Finalmente, se preguntara al grupo si recuerdan
los mensajes que les salieron a sus companeros
y companerasy a ellosy ellas, y cual era el tesoro
que encontraron. Luego celebraran con un
aplauso por haber encontrado el gran tesoro.

Para esta
experiencia se
prepararan 2 pares
de tarjetas por
parvulo/a una con
una pistay la otra
con un mensaje
positivo, como
premio simbélico,
ejemplo: eres una
nina o un nino muy
capaz, simpatico/a,
buen/a
companero/a,
alegre, sabes
compartir,

buena persona,
carinoso/a, que se
preocupa por lasy
los demas, etc. Se
pueden inventar
mas tarjetas de
premios que
posean mensajes
positivos. En esa
tarjeta se les

dira como llegar
al tesoro, iran
pasando de a
uno/a.

Tarjetas con pista.
Tarjetas con
mensajes. Espejo.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las nifias y los nifios realizaron (si jugaron con confianza, lo que
comentaron entre companeros y companeras, qué les parecieron las pistas y los mensajes, si en algdn
caso, por querer ganar, olvidaron a su compariero o companera o si hubo colaboracion). Se debera
registrar el grado de participacién en el juego y, ademas, si es posible, tomar fotografias de los distintos
momentos de la experiencia pedagdgica.




Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: apreciar su identidad y caracteristicas personalesy la de los otros y las otras.

Tiempo

estimado Nombre

Descripcion

Materiales

La canasta de
frutas.

Inicio

Seinvitara a las ninas y los ninos a sentarse en
circulo en el suelo para jugar a "La canasta de
frutas” (o como se le llame a un contenedor de
frutas). Se les dara a elegir una tarjeta con el

dibujo de una fruta, que se les pegara en el pecho.

Desarrollo

Una vez que todas y todos tengan su fruta, se les
explicara que el circulo donde estan sentados es
una canasta de frutas. Cada nino o nina dira qué
fruta es. Luego, la maestra o el maestro contara
una historia y cada vez que nombre una fruta,
quienes la tengan en su pecho deberan cambiar
de lugar.

Asi se desarrollara el juego

Telon de cierre

Finalmente, conversaran sobre el juego: qué les
parecio, si les gustaria jugarlo nuevamente, qué
fruta les gustaria ser la proxima vezy qué fruta
les gusta comer, ademas de a quién les gustaria
contar la historia.

La idea es que, sin agobiar, se maravillen con la
diversidad a través de los juegos.

Tarjetas con
imagenes de frutas
conocidas por las
ninasy los ninos.
Pueden repetirse
las frutas.

Cinta adhesiva.
Historia que
incorpora las frutas
que estan en las
tarjetas.

Evaluacion: se sugiere registrar los comentarios de las nifias y los nifios (si jugaron con confianza,
demostraron capacidad de atencion, si hubo alguna tendencia en la eleccion de frutas segiin géneroy
como reaccionaron al ser aludidos/as).




Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: manifestar interés por el arte, descubriendo sus propias habilidades creativas.

Tiempo

. Descripcion i
estimado Nombre p Materiales

Inicio

Seinvitara a las ninasy los ninos a sentarse para
contarles sobre los escultores y las escultoras,
artistas que desde hace mucho tiempo se dedican
a hacer cuerpos humanos con yeso, arcilla, piedra,
metal, etc.

Se les mostraran y comentaran imagenes de
esculturas propias de su pais y/o de América
Latina. Se les ensenaran los nombres de los artistas
y las artistas, y de donde son, asi como el nombre

de las obras. Laminas y/o
(Si hay alguna escultura en su comunidad, podran | fotografias de
Seremos visitarla, preferiblemente el dia anterior). escu!tyras, masa,

escultorasy plastilina o arcilla
escultores. | Desarrollo (ver anexos).

Se les invitara a ser escultores y escultoras. Se Mantel o nylon

cubrirén las mesas con nylon o manteles de hule | para cubrir las

para facilitar la limpieza posterior. mesas.

Elegiran el material con que trabajaran (masa,
plastilina o arcilla). Haran cuerpos humanos en
distintas posiciones o copiaran alguna de las
posturas mostradas en las imagenes.

Telon de cierre

Finalmente, ubicaran sus esculturas en el lugar
donde seran expuestas y comentaran de qué trata
su obray como la nombraran.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las nifas y los ninos modelaron, comentaron y si disfrutaron de ver
las obras y escuchar la historia de sus creadores. Ademas, se pueden tomar fotografias de las esculturas
y, si es posible, de los ninos y las ninas trabajando. Se documentara como utilizaron y cuidaron los
materiales, diferenciando el actuar de ninasy ninos. Con estos registros, documentamos la experiencia
en sus distintos momentos y la analizamos para evaluar sus aprendizajes.




Unidad tematica: Ser ninas y ninos

Objetivo: manifestar interés por el arte, descubriendo sus propias habilidades creativas.

Tiempo

estimado Nombre

Descripcion

Materiales

Todas las
personas somos
diferentes.

Inicio

Se invitara a las nifas y los ninos a recorrer el
entorno cercano a la escuela o jardin infantil y a
observar el paisaje y las diferentes personas que
encuentren en el camino.

Desarrollo

Al regresar, se propiciara un dialogo sobre lo que
observaron: qué personas recuerdan haber visto, si
les parece que eran todas iguales o distintas, qué
pasaria si todas fueran iguales y por qué creen que
todas las personas son distintas.

Luego dibujaran y pintaran personas distintas y
explicaran las diferencias.

Telon de cierre

Finalmente, se miraran y veran lo lindo que

es que cada unoy cada una sea diferente, no
solo fisicamente, sino también en sus gustos,
conocimientos, familias, etc. Y reconoceran que
todos y todas son importantes.

Terminaran diciendo: iViva la diferencia!

Papel, lapices de
colores, témperas.

Evaluacion: se sugiere registrar los aportes de las ninas y los nifios, lo que dijeron, preguntarony
dibujaron sobre la diversidad de personas que ven en la calle. Se recomienda tomar fotografias de

sus dibujos.




1.3 Interculturalidad

La educacion desde un enfoque intercultural contribuye al
reconocimiento de la diversidad cultural, a la convivencia, a la
resolucion pacifica de conflictos y a la construccion de una autoestima
positiva. Se debe procurar, durante toda la trayectoria educativa, que
se generen experiencias de aprendizaje que resguarden y favorezcan

el derecho de todas las ninas y los nifnos a participar en la vida cultural
de sus comunidades, para fortalecer la territorialidad, la ciudadaniay la
identidad cultural desde la mas temprana infancia. Esto exige que los 'y
las adultas a cargo posibiliten el acceso y el goce de las caracteristicas
culturales de su comunidad.

En este sentido, también es importante mantener permanentemente una mirada positiva hacia las
comunidades, no centrarse en las carencias. Se debe mostrar la riqueza de quienes habitan en ese
territorio determinado y la belleza que puede ofrecer la naturaleza. Una mirada positiva moviliza a mejorar
y hace que las personas se sientan mas felices y consideradas.

Tal como en las unidades anteriores, es importante conversar previamente, como equipo educativo, sobre el
temay preguntarse: équé entendemos por educacion intercultural? Escucharse respetuosamentey llegar a
una definicion coman. Dar espacio para hablar sobre las propias raices, quiénes somos, con qué comunidad
nos identificamos, qué costumbres traemos de nuestros antepasados y de nuestras familias, etc.

Sialguna persona se siente discriminada por su identidad cultural, équé le pas6?, équé sintié? O si, por el
contrario, se siente valorada y respetada, équé le pas6?, équé sintio?

Esto permitira desarrollar un trabajo educativo y pedagdgico con mayor conviccion y coherencia.

Experiencias

Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivos:

- Valorar la importancia de la educacion intercultural para el desarrollo pleno de los ninos, ninas,*su
identidad, culturay bienestar.

- Reconocer elementos de su cultura, apreciar sus caracteristicas y contribucion a la sociedad.

Tiempo

. Nombre Descripcion Materiales
estimado

(Se pedira previamente a la familia algdn elemento
propio de su cultura, de sus costumbres, hierbas,
plantas medicinales o cualquier objeto, ropa o
fotografias, etc.).

4 Informe Analisis de los Curriculos de Guatemala y Honduras, 2025, pag. 15.




Inicio

Seinvitara a las ninas y los ninos a decorar en grupo
unas cajas donde se guardaran unos tesoros. Se

les pondra una etiqueta con ese nombre: “Caja del
Tesoro".

Conversaran sobre qué son los tesoros. Se escuchara
a las y los parvulos para conocer lo que saben al
respecto.

Desarrollo

Las nifasy los ninos, en circulo, y un familiar '

invitado o invitada les contara sobre sus Dos cajas, papeles

antepasados, su cultura y mostrara algunos objetos, d_e colores,

Lacajadel | explicando para qué sirven o qué significan. Luego | PInturas, para
tesoro. los guardara en la Caja del Tesoro. decorar las cajas,

Se le pedira al o la invitada que comente: {Qué es lo t|Je~ras. '

mejor que aprendio de ser hombre o de ser mujer Pafio para cubrir

de sus antepasados? los tesoros.

Se abrira una conversacion con las nifiasy los ninos.

Telon de cierre

Finalmente, las nifasy los ninos compartiran lo que
aprendieron y todas y todos agradeceran con un
aplauso.

La idea es que esta experiencia se repita todas

las semanas, con distintas personas, para seguir
aprendiendoy para que las cajas guarden muchos
tesoros con qué sequir trabajando.

La caja tendra un lugar especial dentro de la sala,
sobre una mesa, en el piso 0 en un cajon cubierto
con un mantel, tapado con un chal o pano, que sea
pertinente a la cultura de la comunidad.

Evaluacion: se sugiere registrar las preguntas y comentarios de las nifas y los ninos, y si escucharon
atentos la historia. Sera importante tomar fotografias a los familiares mientras exponen (solicitando su
consentimiento).

Esta documentacion servira para el analisis y para conocer qué aprendieron las ninasy los ninos.

Para la cosmovision maya no hay femenino sin masculino, no hay dia sin
noche, no hay unidad sin colectividad, no hay madre tierra sin padre sol,

de tal manera que hombres y mujeres fueron creados para complementarse
o ser interdependientes y no para oprimirse unos a otros, por eso las
actitudes y practicas de supremacia y superioridad sobre otras y otros nos
dafian a nosotros y a nosotras mismas, porqgue en la vision maya hombres

y mujeres guardan su integridad y su propia especificidad y como seres
humanos guardan su relacion con la naturaleza, con los otros seres que Ia
habitan y con el cosmos, de alli que el bienestar de cualquier ser viviente es
indispensable para el equilibrio universal (Alvarez, 2006: 22).




Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivo: expresarse artisticamente y apreciar el arte de su cultura.

Maya “Como
aprendimos a
tejer"”.

Desarrollo

Se les contara la historia, conversaran sobre ella

y haran sus creaciones con lanas de colores,
pegandolas en papel o cartulina, o pegandolas
entre si, tejiendo trenzas u otras formas de creacion.

Telon de cierre

Al finalizar, se dira que las telas tejidas por las
mujeres mayas son las mas hermosas del mundo,
que todos quieren tener.

Luego, cada nino y nina pondra su trabajo en un
lugar visible de la sala.

Analizaremos esta experiencia en equipo para

ver si la podemos enriquecer, adaptar, etc., y nos
preguntaremos qué pueden aprender las ninasy los
ninos con esta experiencia de aprendizaje.

Las ninasy los ninos comentaran y conversaran
sobre la cultura maya, imaginaran quiénesy como
son. Luego escucharan el cuento de la diosa
Ixchel y como aprendieron a tejer las mujeres
mayas, recordaran qué paso en el cuento, quiénes
aparecieron, qué hacian las aranas, preguntaran si
los hombres también tejen, entre otras cosas.

Tiempo .. .
. P Nombre Descripcion Materiales
estimado
(Se pondran en la sala, si se tiene, mantas tejidas).
Inicio L
o . s Historia:
Seinvitara a las nifas y los nifnos a conversar sobre
o . Una noche la
los mayas. ¢Qué saben? éHan escuchado algo sobre | .
Diosa de la Luna,
esta cultura? .
. ) Ixchel sali6 para
Sentados comodamente, se les contara la
s . , alumbrar la noche.
historia de la diosa maya Ixchel y como los mayas )
. : ) Ixchel alumbro el
aprendieron a tejer. Se les hablara sobre aspectos L
. mar y vio cémo los
relevantes del pueblo maya, como por ejemplo: .
AR delfines nadabany
que fueron una gran civilizacién, sus costumbres .
. .. . jugaban en el agua.
y tradiciones, que vivieron en medio de la selva )
. . Ixchel alumbro el
tropical que ahora es Guatemala, Belice, Honduras . L
. cielo y mir6 como
y El Salvador. (Es importante contar con un mapa .
s . ) B los murciélagos
para que las ninasy los ninos vean donde esta ;
) volaban y chillaban
su pais). .
Cuento en el aire.

Ixchel alumbré

la tierra y mir6
como las arafias
trabajabany
creaban telarafias
en las plantas, a
Ixchel le fascin6

el trabajo de las
arafias y las mird
por mucho rato.
Decidi6 ensefarles
el arte de las arafas
a las mujeres del
mundo maya. Hoy
en dia las mujeres
mayas tejen sus
telas exactamente
de la misma manera
como las ensefid la
Diosa Ixchel.



https://www.youtube.com/watch?v=tLMR7hBpUcg
https://www.youtube.com/watch?v=tLMR7hBpUcg
https://www.youtube.com/watch?v=tLMR7hBpUcg
https://www.youtube.com/watch?v=tLMR7hBpUcg

Posteriormente crearan sus propias obras con
diferentes materiales: lanas de colores, cartulina,
papel, pegamento, palitos para tejer, entre otros
que tendran a su disposicion. Elegiran el material y
realizaran sus creaciones para luego exponerlas en
la entrada de la sala, en el patio, pasillo u otro lugar
visible.

Cuento, laminas,
lanas, papel,
cartulina, palitos
para tejer,
pegamento, entre
otros.

Material
audiovisual.
Mapa del mundo.

Evaluacion: se sugiere registrar sus comentarios y preguntas sobre el cuento, asi como la creacion
de sus obras, a través de fotografias que nutran la documentacién y permitan analizary evaluar los
aprendizajes de las ninasy los ninos.

Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivo: crear experiencias de aprendizaje que favorezcan en las nifas y los ninos su expresion corporal
y el reconocimiento de su cultura.

Tiempo
estimado

Nombre

Descripcion

Materiales

El baile tipico
de mi pais.

Inicio

Seinvitara a las ninas y los ninos a ponerse
comodos/as, sentados en circulo. Se propiciara
una conversacion sobre el baile, dando espacio
para que comenten desde su experiencia. Se les
explicara que existen bailes propios de cada pais,
a través de una breve historia de los bailes que
conoceran y su significado en la cultura del pais
0 zona.

Se les hara escuchar la masica, algunos pasos
propios del baile y algunos elementos de la
vestimenta, como sombreros, mantas, flores en

el pelo u otros. No es necesario que sean todos

los elementos del traje, sino algunos que den
identidad al baile.

Las ninasy los ninos elegiran aquel que mas les
guste y se les invitara a aprender lo mas elemental
para que lo bailen. Es muy significativo que los
adultosy las adultas no intervengan, sino solo
guien, observeny dejen el espacio y protagonismo
a las ninasy los ninos para que se expresen en
todas sus posibilidades corporales. El baile debe
ser placenteroy conectar con el ritmo propio de las
ninasy los ninos. No deben ser estrictos con

la coreografia.

Musica de bailes.
Indumentaria y/o
accesorios para
bailar, sombreros,
mantas, panuelos,
cinturones de
colores, cintas, etc.




Desarrollo

Las ninasy los ninos elegiran el baile que mas
les gustd y, con la maestra, el maestro o persona
adulta a cargo, aprenderan los pasos principales
y bailaran escogiendo y poniéndose algunos
accesorios que deseen para interpretarlo.

Telon de cierre

Para finalizar, cada grupo de baile mostrara

lo aprendido al resto de sus companerasy
companerosy expresaran qué aprendieron de los
bailes tipicos.

Evaluacion: se sugiere registrar la participacion y opiniones de las ninas y los ninos, dejando registros
fotograficos para la documentacion.

Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivos:

- Apreciary valorar las creaciones artisticas de su cultura.
- Crear experiencias de aprendizaje para que las ninasy los nifos experimenten con colores diversos.

Tiempo
estimado

Nombre

Descripcion

Materiales

Pintando
mascaras.

Inicio

Se invitara a las nifas y los nifos a conversar sobre
las mascaras que las distintas culturas han creado
para sus rituales. Se hablara sobre qué significa un
ritual y se escucharan sus aportes. Se les mostraran
imagenes o mascaras reales pintadas de colores.
Se les contara que, en los tiempos antiguos de
nuestras comunidades indigenas, era com(n
elaborar mascaras que se usaban en diferentes
ceremonias y con distintos significados, y que eran
muy hermosas. Siempre se esperara que las ninasy
los ninos comenten.

Desarrollo

Luego se les invitara a crear su propia mascara
con carton, coloreandola con pintura, lapices de
colores, papel de colores, etc.

Se les pueden dar opciones de mascaras de carton
recortadas previamente para que elijan.

Se apoyara a las ninas y los ninos cuando lo
requieran, pero se les dara autonomia para crear
su decoracion.

Laminas o
fotografias

de mascaras
ceremoniales,
pintadas de colores
para que las ninas
y los ninos puedan
verlasy conocerlas
(ver anexos).

Muy importante

si son propias
desu cultura, e
incorporar otras
para comparar las
formasy colores.

Cartén, pinturas,
lapices, papeles
de colores,
pegamento, tijeras.




Telon de cierre

Finalmente, se pondran sus mascaras, comentaran
sobre la experiencia y las expondran a sus familias
y comunidad. Se podra preguntar: ¢Quiénes
elaboran las mascaras en mi comunidad, las
mujeres, los hombres 0 ambos?

Evaluacion: se sugiere registrar la experiencia, qué aprendieron sobre las mascaras, sus comentarios,
preguntasy creaciones. Siempre ver la posibilidad de guardar registros fotograficos.

Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivos:

- Crear experiencias de aprendizaje para que las ninas y los nifnos canten canciones de su cultura.
- Apreciar su cultura e identidad a través de canciones pertenecientes a su pueblo.

Tu?mpo Nombre Descripcion Materiales
estimado
Inicio
Se preparara una cancién en la lengua ancestral
del pais y/o localidad. Canciones en
lengua indigena.
Desarrollo Papel grande
Comentara sobre canciones que ya conocen. (Bond)
Conversaran sobre el contenido de la canciény qué | marcadores.
Canta.r ?n les parece lo que dice. Cajas o
nuestro idioma Ensayaran la cancién y quienes quieran podran instrumentos de
ancestral. acompanar el ritmo con un instrumento de percusion.

percusion o una caja, etc.
Seinvitara a las nifas y los ninos a cantar
la cancion.

Telon de cierre
Comentaran sobre las canciones y como se sienten
cuando cantan.

(Pueden hacer
sonajeros con
cajitas o tarritos y

arroz por dentro).

Evaluacion: se sugiere registrar la participacion de las nifas y los ninos en la cancion, sus comentarios
y como se relacionaron e interactuaron en la experiencia de aprendizaje.




Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivos:

- Valorar la naturaleza como espacios propicios para los aprendizajes de las ninas y los nifos.
- Manifestar interés y asombro por la naturaleza, explorando, observando y preguntando por aquello que
les llama la atencion.

Tiempo
estimado

Nombre

Descripcion

Materiales

Quélindaesla
naturaleza.

Inicio

Seinvitara a las ninas y los ninos a jugar al aire
libre, fomentando la observacion activa. Se debe
atender a las preguntas o comentarios. Si no se
conoce la respuesta, se anotara y se les dira que se
investigara. Esto debe sequirse y retomarse con las
ninasy los ninos.

Desarrollo

Las ninasy los ninos jugaran al aire libre,
observaran el entorno, podran tocar, oler,
detenerse ante cualquier elemento que les llame
la atencion, mirar arboles, arbustos, hojas, colores
y jugar libremente en el espacio. Observaran
insectos, exploraran plantas, arbustos y arboles
que puedan necesitar riego y cuidado, observaran
la tierra seca, himeda, el barro o cualquier otro
elemento que les llame la atencion. Usaran todos
sus sentidos.

Telon de cierre

Se sentarany se les invitara a relajarse para
conversar sobre la belleza de nuestra naturaleza
y pensar qué podemos hacer para que sea adn
mas hermosa.

Maceta (material
reciclado),
semillas, tierra,
aguay etiqueta
con dibujo de la
hierba y nombre de
la nina o el nino.

Evaluacion: se sugiere registrar lo que las ninas y los nifos realizaron, exploraron, tocaron, olieron,
preguntaron, cdmo se unieron con amigos/as para observar, como comentaron sus observaciones en
el grupo (qué lugares ocupan los nifos y cuales las nifas, si son diferentes o los comparten con

equidad, etc.).




Unidad tematica: Interculturalidad

Objetivos:
- Valorar actividades pedagogicas que contribuyen a cuidado de la naturaleza.
- Manifestar interés y goce en actividades que contribuyan a la naturaleza, como plantar, regar, cuidar.

Tiempo

. Nombre Descripcion Materiales
estimado

Inicio

Se invitara a las ninas y los ninos a conversar sobre
las hierbas y como nos ayudan para estar sanitos y
sanitas. Comentaran sus experiencias.

Desarrollo
Luego se les entregara un macetero, cajita, tarro, Maceta (material
etc. Iran a buscar tierra, pondran un poco de aguay | reciclado),
Nuestras plantaran semillas de hierbas medicinales. semillas, tierra,
hierbas aguay etiqueta
sanadoras. Telén de cierre con dibujo de la

hierbay nombre de

Finalmente, pondran sus hierbas en un lugar de e -
la nina o el nino.

la sala o del patio, donde las cuidaran hasta que
crezcan. Se les pondra el nombre de la semilla
plantada.

Comentaran sobre la experiencia vivida. Se podra
conversar brevemente sobre quiénes cuidan la
naturaleza: hombres, mujeres 0 ambos; quién nos
da las hierbitas para estar sanitos y sanitas.

Evaluacion: se sugiere registrar la experiencia, los comentarios y la participacion de las ninasy
los nifios.

Reiteramos la importancia de asumir esta guia de aprendizaje como referencial, como una provocacion
pedagogica, con un propésito orientador de los procesos y experiencias, todo lo que se suscite en el
aula, en los ambientes pedagdgicos, lo que se recree, son bienvenidos para incorporar y potenciary
enriquecer desde la experiencia este proposito inicial. Te animamos, mas que a conocerla, a vivirla.







Ambientes educativos o pedagogicos: corresponde a los espacios pensados para los nifos, ninasy sus
aprendizajes, que no solo esta compuesto por el espacio fisico, sino también por las personas que lo
conforman (nifios, nifias, adultas/os, familias).

Experiencia de aprendizaje o experiencia pedagdgica: se trata de las actividades educativas que las
ninasy los ninos realizan en el centro educativo o curso, la idea de este concepto es que los nifiosy
las ninas en toda actividad pedagdgica viven una experiencia, es decir que para ellos y ellas tiene un
significado emocional, afectivo, intelectual, fisico y activo, se involucran, no son pasivos/as.

Masculinidad: es la construccion social que dicta como debe ser, comportarse, actuar, pensary sentir
un hombre para que sea considerado como tal (Duran y Ayllon, 2024).

Masculinidades alternativas: |a idea consiste en promover expresiones masculinas conscientes y
responsables, que inviten a la auto revision y la autocritica, que cuestionen los privilegios que la
sociedad patriarcal otorga y orienten sus conductas hacia la igualdad (Durany Ayllon, 2024).

Nifo y nina centro de los procesos educativos: significa que toda
planificacion, ideas, experiencias de aprendizaje, ambientes
educativos, evaluacion, tiene que estar en funcién de las ninasy
los ninos.

Preguntas movilizadoras: quiere decir que cuando preguntamos

a las ninasy los nifnos, deben ser preguntas en que sus respuestas
involucren pensar, imaginar, idear sobre el contexto en que aparece

la pregunta y que implica una elaboracion cognitiva de una opinion
en oraciones simples o mas complejas. Por ejemplo: sobre un cuadro:
¢Qué aparece ahi? El nifio o la nina va a responder elementos aislados,
va a nombrar cosas. Sin embargo, si preguntamos ¢Qué pasa ahi? El
nino o la nina va a pensar qué sucede, qué paso, de qué se tratayva a
elaborar su respuesta.

Protagonismo del niio y la nina: significa que las ninasy los ninos
tienen un rol activo y participan en todos los procesos educativos,
teniendo voz y opinién sobre lo que les sucede y lo que pasa, que
aprenden a través de la exploracién, el juego, experimentacion,
imaginacién y creacion. Son personas que tienen el derecho a ser
escuchadas, respetadas y consideradas en su forma de sery actuar, en
ambientes bien tratantes.
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